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Découvrez Quercus

Compléments alimentaires 100% naturels

Quercus vise a améliorer notre bien-étre et notre qualité de vie ainsi qu'a
soutenir un mode de vie sain en proposant une gamme étendue de compléments
alimentaires accompagnés de recommandations santé. Leur composition de
haute qualité s'appuie sur les derniers développements scientifiques afin de
garantir la meilleure efficacité possible.

Les compléments alimentaires Quercus proposent une solution naturelle

pour résoudre certains maux physiologiques (fatigue, immunité affaiblie,
refroidissements, stress, nervosité, insomnie, cholestérol trop élevé, haute
tension, yeux fatigués, troubles digestifs, ..) pour lesquels nous recourons trop
rapidement a un remede chimique.

Healthy planet, healthy people

Quercus puise son inspiration et ses ressources dans la nature pour développer
des produits de santé naturels et durables, qui respectent a la fois votre corps et
la planete.




Quercus éléments clés

Q  Qualité sur toute la ligne (GMP, 1SO 22000)

u_ Uniques compositions : exclusives, innovantes et
scientifiguement basées grace a un département R&D
performant

E_ Efficaces, sdrs, optimalement doseés et biodisponibles

(sous leur forme bioactive)
R Richesse de la nature dans un complément, de préférence
végan, si possible bio
C __ Cleanlabel
U  ultimeboost pour favoriser la santé et ameliorer la qualité de vie
S Supervisés par une équipe d'experts

De nombreux facteurs exercent une influence sur notre santé. Une alimentation
saine et variée ainsi qu'un mode de vie respectueux de notre organisme (exercice
physique, le moins possible de stress et sommeil suffisant] sont des éléments
indispensables. C'est seulement dans ses conditions que vous pourrez bénéficier
au maximum des bienfaits des compléments alimentaires Quercus.

Nous vous assistons a chaque étape
de votre chemin santé.



Liv-Dtox

Purification et détoxication en
profondeur grace a une synergie
ingénieuse de plantes et d'antioxydants

s S

afs
474 quencus

Liv-Dtox’
iften - gezond lover!

Purification et détox' - fole en bonne santé®
Purifying and detoifying' - healthy liver*

500 - sedforaphane - siybin
optinézod curcemin - choling
cartoan

30 tabletten / comprimés / tablets.

G o

Quercus Liv-Dtox® soutient I'action détoxifiante et purifiante du foie grace a la présence de chardon-Marie. Le
principe actif, la silybine, de I'extrait de chardon-Marie Siliphos® est trés bien absorbé du fait de la technologie Phy-
tosome®. Sulfodyne® contient du sulforaphane stabilisé et bioactif de brocoli. Une dose journaliere est équivalente
200 g de brocoli cru. Lextrait de curcuma optimalisé (Longvida®) et choline aident a maintenir le foie en bonne
santé et participent au métabolisme des graisses. Ce complexe contient en outre de la SOD bioactive dérivée
d'une variété exclusive de melon frangais (Extramel®, 140 Ul) et de I'Altilix®, un extrait aqueux de feuilles de cardon.

Longvida®
>23% au total de curcuminoides 100 mg/comp
dont >70% de curcumine

Choline
VitaCholine™ 825 mg/comp
Altilix®
10-12% d'acides chlorogéniques, 75 mg/comp
2-4% de lutéoline-7-glucoside

Siliphos®

Silybum marianum 150 mg/comp
33% de silybine

Sulfodyne®

5% de sulforaphane libre 60 mg/comp
Extramel® 5 mg/comp

SOD 14 000 Ul/g (=s70u1)

Extrait de curcuma: curcumine libre dans

des particules lipidiques (Solid Lipid Particle
Technology™): absorption 95x supérieure par voie
lymphatique

Utilisation

14 2/jour

Contenu
Choline (bitartrate de choline): absorption

insuffisante a partir de l'alimentation

30 comprimés

Extrait de cardon: plus puissant que 'habituel Indication

extrait dartichaut
v Bonne fonction

hépatique (alcool,
stress, médicaments)

Extrait de chardon-marie: technologie
Phytosome® (lié & des phospholipides):
biodisponibilité optimale de la silybine .
v/ Purification et
Extrait de graine de brocoli: sulforaphane détoxication
stabilisé (meilleure biodisponibilité que la

i) v/ Métabolisme hépatique

des lipides
Superoxyde Dismutase (SOD): une enzyme
superantioxydante issue d'une variété unique de
melon frangais




Liv-Protect

Liv-Protect’

Beschorming levercellen - gezonde lever'
Protection des cellules hapatiques - foie on bonine sants!
Protects liver cells - healthy livor'

Chardon-marie Phytosome® et
vitamine E, un duo puissant pour un
foie sain: purifier, protéger, régénérer

B0 tablettan / comprimés / ablets

clean)
hmn] VEGAN

Quercus Liv-Protect® participe a la protection des cellules hépatiques contre le stress oxydatif et aide a main-
tenir le foie en bonne santé gréce a la présence de chardon-Marie. Chardon-Marie contribue aussi a I'action puri-
fiante du foie et la digestion (sécrétion biliaire). Le principe actif, la silybine, de I'extrait de chardon-Marie Siliphos®
est tres bien absorbeé du fait de la technologie Phytosome®. La silybine, qui est la molécule principale du complexe
actif de silymarine, se trouve surtout dans les graines du chardon-Marie. Avec de la vitamine E pour une contribu-
tion supplémentaire a la protection des cellules. Liv-Protect® est recommandé lors d'une cure de détoxification ou
au cours de périodes pendant lesquelles le foie est plus sollicité (médication, consommation dalcool, ...

Siliphos® 8 Extrait de char.[{u‘n—marie: techn.o/.ogie Utilisation
Silybum marianum 88 mg/comp  phytosome?® (lié 4 des phospholipides): i /jour
33% de silybine biodisponibilité optimale de la silybine
et 19,5 mg/com)
Vitamine E = 1522:./4 A_R_]p Acétate de D-alpha-tocophéryle naturel Contenu

60 comprimés

Indication
v Protection des cellules
hépatiques

v Préservation de la
santé du foie

AstaPure K2 ===

AstaPure K2
| vimasiin s |

Immuunsysteem - sterke botten en tanden’
Systome immunitaira - salidité des os ct des donts'
Immuns systom - strong bones and toath!

Astaxanthine - la reine des
caroténoides - en combinaison avec de
la K2 & D3, pour une immunité et une _—

coagulation sanguine optimales . (o) ®

Astaxanthin - 50 pg vitamin D3 KZ

Quercus AstaPure® K2 est un trio bien choisi de vitamine D3 (cholécalciférol), d'astaxanthine et de vitamine K2
exceptionnellement pure et tout-trans (K2VITAL®). La vitamine D3 soutient le fonctionnement normal du systéme
immunitaire. Ensemble avec la vitamine K2, elles contribuent au maintien d'un squelette et de dents solides
en favorisant une bonne absorption du calcium au niveau des intestins. La vitamine K2 assure le transport de
ce calcium vers les 0s, évitant ainsi qu'il reste dans les vaisseaux sanguins. La vitamine K joue un réle dans le
processus de coagulation. AstaPure® astaxanthine est un caroténoide naturel de couleur rouge vif qui dérive
d'Haematoacoccus pluvialis, une algue d'eau douce cultivée dans le désert Arava en Israél. Les facteurs stres-
sants de cet environnement, entre autres un soleil bralant, poussent ces microalgues a produire en abondance
de I'astaxanthine pour s'en protéger.

:staxar;thine extrz;ite. dle la microalgue Utilisation
laematococcus pluvialis Y
ﬁs“P:"e@ Juviali 4mg/caps Reine des caroténoides 1a2/ ek
aematocaccus pluvialis Antioxydant a large spectre d'utilisation
[n'exerce pas deffet pro-oxydant!) Contenu
60 capsules
25 pg/caps X

Vitamine D3 E 5’;34" A.pR-] Cholécalciférol (poisson)
Vitamine K2 105 pg/caps  Vitamine K2 Indication
KaVITAL® [=10%AR)  All-trans-ménaquinone-7

v Systéme immunitaire

v Maintien d'une
ossature et de dents
solides

v Bonne coagulation
sanguine
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CardiPure

Complexe a large spectre pour la
santé cardiovasculaire générale et sa
protection (cholestérol, tension, ...)

o
414 quencus

CardiPure’

Cholesterol - gezond hart’ - blogddruk®
Cholestérol - sante du coeur' - tension artérielle*
Cholastoro - hoaithy haart - blaod prassure®

Back gark - asvoratrol - 09Cs.
olivaleal & fret - tocatriancis

30 tablstton / comprimés  tablets

Tean
s

Quercus CardiPure® contribue a la santé cardiovasculaire grace a la présence de trans-resvératrol (Veri-te™ une
forme trés pure, obtenue par fermentation). Pour une action optimale, ce complexe complet de vitamine E issu du
riz comprend tant des tocophérols que des tocotriénols. La vitamine E participe a la protection des cellules contre
le stress oxydatif. ABG25+© (Aged Black Garlic) est un extrait dail dont le principe actif est la S-allyl-cystéine (SAC).
L'ail noir aide a contrdler le taux de cholestérol et favorise la santé du coeur. Olivie® une poudre obtenue a partir
des feuilles et des fruits d'oliviers du désert, est riche en antioxydants puissants. La feuille d'olivier contribue au
maintien d'une tension artérielle normale. Ce complexe est encore plus performant grace a I'adjonction d'un extrait
breveté de pomme verte, riche en polyphénols et affichant un excellent profil d'OPC (ApplePhenon®).

ApplePhenon®
>70% de polyphénols

Olivie®
(fruit, feuille & huile)
10% d'hydroxytyrosol

ABG25+°
>0,25% de S-allyl-cystéine

Veri-te™
trans-resvératrol

TheraPrimE®
Mélange de tocotriénols et
de tocophérols

300 mg/comp

250 mg/comp

100 mg/comp

100 mg/comp

6mgVitE
equiv/comp
(=50%AR)

Extrait de pomme: riche en oligoméres
procyanidoliques (OPC) - “an apple a day keeps
the doctor away” (une pomme chaque jour
éloigne le médecin)

Extrait de feuille et de fruit dolivier du désert:
riche en puissants antioxydants

Extrait d'ail fermenté & haute teneur en
polyphénols

Forme trans tres pure issue d'une fermentation

Tocotriénols/tocophérols issus de son de riz

Utilisation
14a2/jour

[E]

Contenu

&

Indication

30 comprimés

v Santé cardiovasculaire
v Valeurs normales du
cholestérol

v Tension artérielle
saine

v Protection cellulaire
contre les radicaux
libres (stress oxydatif)

n



Resveratrol ===

« < Resveratrol

:

Sants cardiovasculaire' - protection cellulaire’
Cardiovascular hoalth' - cellular protection

Les meilleurs polyphénols pour la
protection cellulaire et le “healthy
aging"” (bien vieillir)

Trans-sasveratrol - plarostibena - 0PEs

45 tablatten /comprimés / tablets

EET) ;‘ﬁﬂ 5

Quercus Resveratrol est une synergie de 3 ingrédients riches en polyphénols qui, grace a la présence de resvé-
ratrol, favorise la santé cardiovasculaire. Les plantes fabriquent des polyphénals pour se protéger contre les
influences externes négatives. Ces substances présentent pour I'organisme humain également de nombreux avan-
tages au niveau cellulaire. Quercus Resveratrol contient une forme trés pure de trans-resvératrol (Veri-te™), obte-
nue par fermentation. Son analogue structurel, le ptérostilbéne, est extrait du cceur de tronc du kino de Malobar.
Ce complexe polyphénalique est encore plus performant grace aux OPC issus de pépins de raisin (Vitaflavan®) qui
favorisent la circulation sanguine et la protection des cellules contre les radicaux libres.

Veri-te™ 125 mg/comp  Forme trans trés pure issue dune fermentation Utilisation
trans-resvératrol 132 /jOUF

225 mg/comp  Extrait de kino de Malabar avec ptérostilbéne
Silbinol® (=125 mg (analogue méthylé du resvératrol), qui agit en

srostilba Contenu
ptérostilbene) synergie avec le resvératrol

45 comprimés

Vitaflavan® Extrait de pépins de raisin: riche en oligomeres

5 5 60 mg/com . .
g%ﬂ/dzvgglgphenuls, O/EOMP ocyanidiques (OPC) Indication

v/ Santé cardiovasculaire
v Circulation sanguine

v Protection cellulaire
contre les radicaux
libres (stress oxydatif)

$74 quencus

A

Collagen Sk

Collagen Skin

PRUFESSII]NAI. FORMULA
Gezonde huid’ - gladheid en elasticiteit van de huid*
collageenvorming'
Santi de la peau - peau lisse et élasticité’
Y o e collagéns'
FoRE e

Set complet d'éléments constitutifs A 4 m’"'y"m':‘wmmmww ,
pour la beauté, la santé et hydratation & srme e ¥
de la peau a partir de l'intérieur d . :

Une formule professionnelle nutritive qui promeut la beauté
a partir de I'intérieur ( “beauty from within")"

Quercus Collagen Skin est une formule totale quinourrit la peau de l'intérieur. Ce complexe contient du Naticol®, une forme tres pure de
collagéne marin de type |. Il s'agit d'un mélange de peptides bioactifs courts de collagéne, des molécules importantes qui contribuent a
la beauté de la peau. En effet, avec les années, la formation de collagene diminue, ce qui entraine une perte de fermeté et I'apparition
de rides. Ladjonction de vitamine C (PureWay-C®) soutient la formation normale du collagéne pour préserver une peau saine et une
apparence plus jeune. ExceptionHYAL® Star contient des chaines d'acide hyaluronique de différentes longueurs, comme c'est le cas par
nature dans la composition de la peau. Lacide hyaluronique est aussi appelé “éponge moléculaire” du fait de ses propriétés hydrophiles
quilui permettent de retenir 'hydratation dans la peau. Ovoderm® est un extrait tres pur de membrane de coquille d'ceuf par nature riche
en collagene, élastine, kératine et acides aminés soufrés. ExceptionHYAL® Star et Ovoderm® diminuent la profondeur et la grandeur des
rides tout en améliorant la barriére cutanée, la finesse du grain et I'élasticité de la peau. Contient du silicium végétal issu du bambou.

) 2500 mg/ Hydro‘/ysa.t dg c‘o)/agene marin de type I: éléments X Utilisation

Naticol® stick constitutifs indispensables pour une peau )
. ) = 2x1/jour
éclatante de beauté

. os 100 mg/stick Acide hyaluronique & spectre spécifique pour N
ExceptionHyal® Star une assimilation et une action optimale / Contenu
20 sticks
Ovoderm® 150 mg/stick Membrane de coquille d'ceuf: constituant majeur
Membrane de coquille d'ceuf pour la peau

Indication

Combinaison d'acide ascorbique, de bioflavonoides
125 mg/stick et de métabolites dacides gras: assimilation
(= 1565% AR) meilleure et plus rapide que la vitamine C sous
forme traditionnelle, biodisponibilité optimale,
action plus efficace et prolongée

v Santé de la peau

Vitamine C ) L
PureWay-C® v Peau lisse et élastique

v Soutient la synthese du
collagéne

Bambusa arundinacea  835mg/stick  Extrait de bambou: riche en silicium végétal v Articulations saines

75% de silicium



Macu-Vision® ===

Macu-Vision’

NOURISH - PROTECT - COMFORT

id? - cellulaire
Wuo normalo’ - santd das yous' - protaction collulaire
Narmal sight' - eya haafth? - callular protoctian

Formule all-in one pour la protection et
la santé des yeux

Lutein - zeaxanthin - OPTs -
pina bark - bilbarry - Dith
e - itamin €1 €

30 capsules.

Quercus Macu-Vision® est une formule totale qui protége les yeux, les nourrit et participe au confort oculaire. Mir-
togenol® est une combinaison de Mirtoselect® et de Pycnogenol®. Mirtoselect® est un extrait de myrtille full spectrum
avec 36% d'anthocyanes qui soutiennent la santé des petits vaisseaux dans les yeux. Pycnogenol® est un extrait
d'écorce de pin maritime riche en OPC qui favorise une bonne microcirculation oculaire. Le zinc comme 'acide gras
omeéga 3 “DHA contribuent au maintien d'une vue normale et de la santé des yeux. Les vitamines C et E participent a la
protection cellulaire contre le stress oxydatif. Lutemax2020® est un complexe maculaire de caroténoides extraits de
Tagetes erecta, avec des isomeres de lutéine et de zéaxanthine dans un rapport équilibré et naturel de 5:1.

“Leffet bénéfique est obtenu avec une dose journaliére de 250 mg de DHA.
DHA 125mg/caps  Acide gras polyinsaturé oméga 3 issu dhuile de poisson Utilisation

Combinaison dacide ascorbique, de bioflavonoides 1a 2/ jOUI’
et de métabolites dacides gras: assimilation

Vitamine C 125 mg/caps : ) o
PureWay-Co (- 1565% AR) meilleure e.t p(us rap!dfa qye la IV/.t.arﬁ/ne .C sous Contenu
forme traditionnelle, biodisponibilité optimale, 30 capsules
action plus efficace et prolongée (poisson)
Vitamine E 195 mg/caps Acétate de D-alpha-tocophéryle naturel PR
(= 1625% AR) Indication
Zinc 7[2 ;'15?// :;p]s Sous forme de bisglycinate: biodisponibilité optimale v/ Santé oculaire
= v Yeux secs/fatigués
. mg/caps Pty P e Y e
Cuivre (=100% AR) Sous forme de bisglycinate: biodisponibilité optimale / Yeux fort sollicités
T (lentilles, écran, ..)

3 caroténoides maculaires importants extraits de .
(10 mg/caps) 4 / Vision normale

Lutemax2020°® | . Tagetes erecta: lutgine et zéaxanthine libres [ isoméres
z[zeﬁ;;‘::;;f RR ot RS) rapport naturel 5/1 v Protection cellulaire
contre les radicaux libres
Mirtogenol® Combinaison Full-spectrum de Mirtoselect® (Extraits de (stress oxydatif)
> 36% d'anthocyanes (HPLC) 60 mg/caps myrtilles riches en anthocyanes] et de Pycnogenol®
70%d' oligoméres procyanidiques (Extrait de pin riche en oligoméres procyanidiques = OPC)
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MUCO'Bi0m9® Muco-Biome'

GUT COMFORT T
Intestinaal comfort - intestinale gezendheid” - immuunsysteom’
Confort intestinal’ - sants des intestins’ - systéme immunitaire’
S Intastinal comfort! - ntestinal hasith - imemuna systaret

Préparation complexe pour la —
restauration, le maintien et la =
stimulation d'une bonne fonction _—
intestinale - =

Quercus Muco-Biome® contribue au confort intestinal grace a la présence d'extrait de curcuma (CurQfen® - curcumine libre lige
a des fibres de fenugrec). Les fibres alimentaires de gomme de guar, d'acacia et de baobab viennent nourrir la flore intestinale.
Le calcium, dérivé d'algues rouges (Aquamin®), soutient le fonctionnement normal des enzymes digestives. De plus, ce mélange
en contient 7, en l'occurrence les enzymes digestives alpha-amylase, cellulase, protéase, lactase, lipase, bromélaine et papaine.
L'encens (Casperome®) et la quercétine (Quercefit®) sont trés bien assimilés grace a la technologie Phytosome®. La résine de
boswellia favorise la santé intestinale. Oxxynea® contient plus de 150 polyphénols (d'olive, de raisin, de grenade, de thé vert, de pam-
plemousse, de myrtille et d'orange). Les polyphénols des myrtilles européennes participent a la protection des cellules contre le
stress oxydatif. La Vitamin D3V® extraite d'algues, le sélénium et le zinc, tous sous leur forme la mieux absorbable, favorisent le bon
fonctionnement du systéme immunitaire. La vitamine A participe a la préservation de lamuqueuse (intestinale). Muco-Biome® pré-
sente une efficacité maximale grace a I'adjonction de l'extrait Maritech® de Fucus vesiculosusriche en fucoidane, de SOD bioactive
issue d'une variété exclusive de melon frangais (Extramel®, 140 Ul) et de B-glucanes de I'algue Euglena gracilis (BetaVia™ Complete).

oy [ Uit
iber® sachet . acZ/jour
Sunfiber bonne flore intestinale variée
A Acide aminé impliqué dans de nombreux
L-glutamine 750 mg/ s Contenu
sachet processus métaboliques 20 sachets

500 mg/ MéthylSulfonylMéthane (MSM): source de soufre

i M . .
OptiMsM sachet organique Indication
Oxxynea® Mélange présentant une diversité de substances v/ Estomac-intestins
Olea europaea, Vitis vinifera, 25mg/ bioactives et plus de 150 polyphénals (issus de la / Santé intestinale

Punica granatum, Camellia sinen- feuille et du fruit de lolivier, du raisin, de la grenade,

sis, Citrus x paradis, Vaccinium Sachut o thavert i pampmousselos Ay e eton /' Renforcement de immunité
gl G e forange) (= 25 parts de légumes et de fruits) a partir des intestins

v Protection cellulaire contre
BetaVia® Complete 1875 mg/ q - » R
50% de 13-béta-glucanes sachet 13-béta-glucanes extraits da lalgue Euglena gracilis les radicaux libres (stress

oxydatif)

Quercefit®

Casperome®
25% de triterpene

Poudre de jus de
myrtilles

CurQfen®
35% de curcuminoides

Maritech® fucoidane
[Fucus vesiculosus]
>85% de fucoidane

Enzymes digestives

végétariennes
DigeZyme®

Extramel® M
SOD 14 000 Ul/g

B-carotene

Vitamine C
PureWay-C®

Vitamine D3
Vitamin D3V®

Sélénium

Zinc

Calcium
Aquamin®

Magnésium
Givomag®

125mg/

sachet

(=50 mg
quercétine)

125 mg/sachet

1125 mg/
sachet

625mg/
sachet

50 mg/sachet

275 mg/sachet

5mg/sachet
[=70U1)

400 pg RE/
sachet
(=50%AR)

125 mg/sachet
(=1565%AR)

15 pg/sachet
(=150% AR)

215 pg/sachet
(=50%AR)

5mg/sachet
(=50%AR)

120 mg/sachet
(=15%AR)

100 mg/sachet
(=2665%AR)

Quercétine: flavonoide (antioxydant] technologie
Phytosome® (lié & des phospholipides):
biodisponibilité optimale

Extraits de résine d'encens et de boswellia:
technologie Phytosome® (lié & des
phospholipides): biodisponibilité optimale

Myrtilles de bois européens: polyphénols
(anthocyanes]

Complexe de curcuma avec fibres de fenugrec
(galactomannanes)

Extrait de fucus vésiculeux: riche en polysaccharides

Amylase, cellulase, protease, lactase, lipase,
bromelaine, papaine

Superoxyde Dismutase (SODJ: une enzyme
superantioxydante issue d'une variété unique de
melon frangais

Caroténe naturel - provitamine A (Blakeslea
trispora)

Combinaison dacide ascorbique, de bioflavonoides
et de métabolites d'acides gras: assimilation
meilleure et plus rapide que la vitamine C sous
forme traditionnelle, biodisponibilité optimale,
action plus efficace et prolongée

Cholécalciférol végan extrait d'algues

Forme naturelle de sélénium avec biodisponibilité
optimale

Sous forme de bisglycinate: biodisponibilité optimale

Algue rouge: source naturelle de calcium, de
magnésium et d'oligo-éléments

Glycérophosphate de magnésium:
biodisponibilité optimale




C:'urcumin+ o=

Curcumin+

FULL SPECTRUM COMPLEX
Gewrichten - immuunsysteem - lever - zenuwstelsel
Articulati immynitaire - foi eme nervoux'
Joints - immuna system - ver - nervous system'

Complexe de curcuma full spectrum 4
optimalisé et extrait aqueux
Avec des curcuminoides et des turmérosaccharides I ———.

Haut dosage sl )

Curcuminoids - turmerosaccharides

Quercus C*urcumin+® est un complexe full spectrum. Il s'agit d'une combinaison d'une complexe optimalisé de cur-
cuminoides et d'un extrait agueux de racine de curcuma. C®urcumin+® contient tant les composants liposolubles
qu'hydrosolubles du curcuma. La racine de Curcuma longa favorise la santé et la souplesse des articulations. Le
curcuma est aussi bénéfique pour le foie (il soutient e. a. la digestion des graisses), pour la santé de la peau et du
systéme nerveux et il soutient I'immunité naturelle. Longvida® contient de la curcumine libre qui est mieux absor-
bée (jusqua 95 fois) dans les tissus grace a la technologie Solid Lipid Curcumin Particle (SLCP™). Turmacin® contient
les composants hydrosolubles du curcuma (turmérosaccharides).

Longvida Extr?i%‘ c!e curcun?a: ?ulrcumir?e libre dans des pénic.u- Utilisation
>23% de curcuminoides complets 400 mg/comp  les lipidiques (Solid Lipid Particle Technology™): biodis- Vijour

dont >70% de curcumine ponibilité optimale, absorption par voie lymphatique

Turmacin® 500 mg/comp Extrait aqueux avec des turmérosaccharides, Contenu

12,5% de turmérosaccharides biodisponibilité et action optimales

30 comprimés

Indication

v Santé des articulations

v Digestion des graisses -
foie - détox

v Systéme nerveux sain
v Immunité




Active D;-20001u

Active D;-20001u.

Immuunsysteem - sterke botten en tanden’
Systarme immunitaire - solidita dos os ot des dents!
Iminune systom - strong bones and toath'

Vitamine SOLEIL dans une capsule
Haut dosage S/ 2008 1 a3

WOcapsules.

Quercus Active D; - 2000 I.U. contient par capsule 50 pg de cholécalciférol. Cette forme est celle que I'organisme
fabrique Iui-méme en temps normal sous l'influence du rayonnement solaire et qui est donc la mieux absorbée
par les intestins. Dans certaines circonstances (mode de vie, mobilité, médication, age, ..}, des carences peuvent
survenir, et ce dans toutes les catégories de population, pas seulement en hiver, mais tout au long de I'année. Une
supplémentation en vitamine D est donc vivement recommandée. La vitamine D3 soutient le fonctionnement nor-
mal du systéme immunitaire. Elle contribue au maintien d'un squelette et de dents solides du fait qu'elle favorise
une absorption normale du calcium au niveau des intestins.

50 pg/caps .
Vitamine D3 (=1000% AR)  Cholécalciférol ll/flllsatlon
(=2000 U1) 1/jour

Contenu

100 capsules
(poisson)

Indication

v Immunité
v Santé des os
v Dent
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Vegan D; - 2000 1

Vegan D;- 2000 1.

Immuunsysteem - sterke botten en tanden’
Systomo immunitaira - solidita dos os ot des dents!
Imimune systom - strong bones and toath!

Vitamine SOLEIL végétalienne dans un
comprimé fondant pratique S——
Haut dosage

Quercus Vegan D3 - 2000 L.U. contient par comprimé 50 pg de vitamine D3 extraite d'algues (Vitamin D3Ve). Elle est présente
sous forme de cholécalciféral, soit celle que l'organisme fabrique lui-méme en temps normal sous l'influence du rayonnement
solaire et qui est donc la mieux absorbée par les intestins (4 I'encontre d'une autre forme végan, la vitamine D2 (ergocalciférol)).
Dans certaines circonstances (mode de vie, mobilité, médication, &ge, ..), des carences peuvent survenir, et ce dans toutes
les catégories de population, pas seulement en hiver, mais tout au long de 'année. Une supplémentation en vitamine D est
donc vivement recommandée. La vitamine D3 soutient le fonctionnement normal du systéme immunitaire. Elle contribue au
maintien d'un squelette et de dents solides du fait qu'elle favorise une absorption normale du calcium au niveau des intestins.

o 50 pg/comp S
Vitamine D3 (=1000%AR)  Cholécalciférol végan extrait d'algues Utvlllsatmn
Vitamin D3V = 2000 U] 1/jour

Contenu
100 comprimeé
godt fram|

Indication

v Immunité
v/ Santé des os
v Dents
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Cranb'urin

Cranb'urin

COMFORT - PROTECTION

Renale obminatie - waterhuishouding
imination ranalo - dquilre hydriqus®
Renal elimination - water balance'

Mix synergétique d'extrait supérieur de
cranberry (canneberge)

Avec du D-mannose, de la vitamine C, des fibres S z
prébiotiques, de l'extrait d'hibiscus & des myrtilles

-2

Quercus Cranb'urin® soutient 'élimination rénale et 'équilibre hydrique grace a la présence d'hibiscus (Ellirose™). Lex-
trait de canneberge nord-américaine ou cranberry, contient un spectre complet de PAC actifs (36 mg/jour). La vitamine
C (PureWay-C®) soutient le fonctionnement normal du systéme immunitaire. Grace & une matrice optimalisée, la vita-
mine C de PureWay-C® est mieux et plus rapidement absorbée par rapport aux formes habituelles de vitamine C. Elle
reste aussi plus longtemps dans I'organisme humain. Les fibres alimentaires solubles ou fermentables de la gomme de
guar viennent nourrir la flore intestinale. Elles sont de surcroit bien supportées par les intestins, au contraire d'autres
types de fibres. Le jus de myrtilles européennes contribue a la protection des cellules contre le stress oxydatif.
Contient 600 mg de D-mannose. Cranb'urin® est un produit naturel qui n‘a aucun effet néfaste sur les bonnes bactéries!

Gomme de guar partiellement 1000 mg/stick  Fibres prébiotiques de gomme de guar fermentée

hydrolysée
600 mg/stick Sucre Frés e.fﬁc.ace et endogéne pour la propreté
des voies urinaires
500 mg/stick Myrtilles de bois européens: polyphénols
fenooare] Indication
360 mg/stick  Extrait de cranberry breveté et trés documents, PR .
10% PAC (BL-DMAC) (-36mg PACS)  chague lot tests sur factivité AAA / ‘::""T""at“’“ rer\ale
v Equilibre hydrique
: v Protection cellulaire
>40% d'acides organiques, 150 mg/stick  Extrait dhibiscus

contre les radicaux
libres (stress oxydatif)

>5% de sambubiosides

Combinaison dacide ascorbique, de bioflavonoides

180 mg/stick et z?e 6 i d'a.cides gras:. '. ilation
PureWay-C* (= 225%AR) meilleure eF .p/us raprdg qye la IV/‘ttamlne .C Sous
forme traditionnelle, biodisponibilité optimale,
action plus efficace et prolongée
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Active B-Vit

Active B-Vit

ULTRA VITAMIN B COMPLEX
Stress' - concantratis "
Stress' - concentratior
Stress’ - concentration’ - tiredness’
PAEA - inoia .

' 50 tabetton camprinés  tablets n. ‘

Complexe de vitamines B complet
Haut dosage - formes bioactives

clean) %N]

Quercus Active B-Vit est une synergie compléte et a haut dosage de vitamines B en de molécules apparentées (choline
(vitaCholing™), inositol et PABA). Pour garantir une absorption optimale des vitamines B, elles sont présentes exclusi-
vement sous leur forme active, soit directement utilisables sans autre métabolisation. Ainsi, au lieu d'acide folique, ce
complexe contient du Quatrefolic®, un folate 4¢™ génération (5-MTHF), qui intervient dans diverses fonctions céré-
brales et nerveuses, entre autres la résistance au stress. Les vitamines B1, B3, B6, B12 (MecobalActive®, une forme trés
pure de méthylcobalamine) et la biotine participent aux performances mentales comme la concentration, 'appren-
tissage, lamémoire et le raisonnement. Les vitamines B2, B3, B5, B6 et B12 contribuent a la diminution de la fatigue.

Vitamine B1 50 mg/comp (= 4545% AR.) Thiamine HCI Utilisation

Vitamine B2 50 mg/comp (= 3571% AR Riboflavine 5-phosphate (sodium)] 1/jour

Vitamine B3 54 mg/comp (= 338% AR) Nicotinamide

Vitamine BS 50 mg/comp (= 833% AR D-pantothénate de calcium Contenu o
60 comprimés

Vitamine B6 6mg/comp (= 429% AR) Pyridoxal-5-phosphate

Acide folique 500 g/comp (= 250% AR) Sel de glucosamine 5-MTHF Indication

Quatrefolic®
v Systéme nerveux -

Vitamine B12 500 pig/comp i . N

MecobalActive® (c20000%AR) Methvioobalamine stress - fonctions
cognitives

Biotine 500 pg/comp (= 1000% AR)

v Concentration

Compléteé par des cofacteurs v Performances

Choline e Choline (bitartrate de choline): absorption mentales
VitaCholine™ 1 mg P insuffisante a partir de I'alimentation v Fatigue
Inositol 100 mg/comp

PABA 100 mg/comp
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EnerZen

EnerZen

Stress en spanningen’ - vermoeidheid' - positief gemoed®
Stross ot teasions' - fatigue’ - bonna humeurt
Stross and tonsion’ - tiradnoss’ - positive mood!

Mélange des meilleurs adaptogénes
contre le stress, les tensions et la
fatigue

shwagandha - Franch oak
thodiola - laman baim - S00

30 tablstton  comprimés  tablets

clean) e

Quercus EnerZen® soutient la résistance en général en cas de stress, de tension et de fatigue, grace a la pré-
sence de rhodiola (Rhodiolife®). Le ginseng indien (KSM-66 Ashwagandha®), réputé en Ayurvéda, soutient les per-
formances tant mentales que physiques. Le stress s'accompagne souvent de fatigue et d'un manque d'énergie.
Robuvit® est un énergisant naturel exempt de caféine qui provient du chéne pédonculé Quercus robur. En latin,
robur signifie force et solidité, ce qui exprime bien ses qualités et bienfaits. De I'extrait de mélisse (Bluenesse®) a
été ajouté pour favoriser les fonctions cognitives et la bonne humeur. Enfin, EnerZen® contient de la SOD bioactive
extraite d'une variété spécifique de melon frangais (Extramel®, 140 Ul).

KSM66-Ashwagandha® 300 mg/comp Extrait premium de ginseng indien: extrait full- Utilisation
>5% de withanolides spectrum de la racine, longuement étudié 1a2/jour
g}'gg:gls':;:es 250 mg/comp Extrait de rhodiola de Sibérie: adaptogéne
1% de salidroside trés étudié Contenu -
30 comprimés

glti‘:eal’ae;z:?usmarini e 150 mg/comp Extrait de mélisse: sélection sur base de [action
[HPEC] a sur le récepteur Mi, effet rapide et prolongé Indication

: v/ Stress & tensions

®
fne/bgvlllt e 100 mg/comp  Extrait innovant de chéne pédonculé .
4 d'ellagitannins / Fatigue
v Humeur positive
Ext o 5 mg/comp Superoxyde Dismutase (SOD) une enzyme P
st))(qulgOeo ul/g (=70U1) superantioxydante issue d'une variété unique de v Performances
melon frangais mentales et physiques
(e. a. sport intensif)
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Folate B,

Folate B,

Tenuwluncties' - bloedvorming - vermoeidheid!
Fonctions norveusos! - production du sang’ - fatigue!
Narvo functions' - blood formatiar’ - tirednass?

5009 folats -
1000 43 ma thylcobalamin
80 tabletten / comprimés /ublats | ‘

Clean) ;‘ﬁﬂ

Ultra haut dosage de vitamine B12
& d'acide folique bioactifs dans un
comprimé fondant

Quercus Folate B,, contient du Quatrefolic®, la forme biologique active de I'acide folique, soit 5-MTHF (lié a la gluco-
samine). Cette forme est directement utilisable par l'organisme sans aucune métabolisation, au contraire des
autres formes d'acide folique. Le folate contribue a une production normale du sang et a la croissance des tissus
[comme par ex. la matrice et le placenta chez la (future) mere). De plus, il participe a diverses fonctions cérébrales
et nerveuses, entre autres la résistance au stress. La vitamine B12 bioactive (MecobalActive®), une forme trés
pure de méthylcobalamine, favorise les performances mentales comme la concentration, l'apprentissage, la mé-
moire et le raisonnement et aide a diminuer la fatigue.

Acide folique 500 pg/comp e | Utilisation

Quatrefolic® = 250% AR) Sel de glucosamine 5-MTHF e 1/jour

Vitamine B12 1000 pg/comp X X

MecobalActive® (40000 AR)  MEthyIcobalamine ® Contenu "
8 végan)

Indication

v Production du sang

v/ Systéme nerveux -
fonctions cognitives

v Performances
mentales

v Fatigue
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SomnuzzZ

W

Synergie d'extraits de plantes pour a‘@:ﬂ
mieux s'endormir, pour un sommeil ;»w
réparateur et un réveil en pleine forme - g Yl
o

Ne provoque pas d'accoutumance

als
47§ quencus

Somnuzz?

Inslapen’ - goede nachtrust’ - relaxatie’
Endormissement! - sommeil sain' - relaxation®
Falling aslaep! - healthy sleop’ - relacation®

Ltheanine - salfrom - asparagus. ﬁ?\\\‘?‘

passitiora - swoot oranga

20 tablstton / comprimés  tablets >
clean) vgw “{

Quercus Somnuzzz® est une formule totale qui favorise I'endormissement et contribue a un bon repos nocturne avec
unsommeil de qualité grace a la présence d'extrait de passiflore. Affron®, un extrait breveté de pistils rouges de crocus
a safran espagnols contribue a la santé mentale, a 'humeur positive et a la relaxation. Il est important de retrouver la
quiétude mentale avant d'aller dormir, car les ruminations peuvent empécher de trouver le sommeil. Ce complexe est
encore plus performant grace a la présence de L-théanine issue de thé vert (SereniTea™), un extrait breveté d'asperge
japonaise (ETAS® 50) et un extrait d'écorce d'orange douce (Serenzo™) riche en huile essentielle et standardisé en
limonéne (>20%). Ne provoque pas d'accoutumance ou de somnolence au réveil. Rééquilibre le rythme du sommeil.

Passiflora incarnata
4% de vitexine

SereniTea™
40% de L-théanine

ETAS® 50

Serenzo™
> 20% de limoneéne

Affron®
> 35% de Lepticrosalides®

300 mg/comp

250 mg/comp

200 mg/comp

150 mg/comp

28 mg/comp

Extrait de passiflore: flavonoides comme
vitexine

Extrait de thé vert: l-théanine d'origine
naturelle (= 100 mg de L-théanine/comprimé)

Extrait d'asperge du Japon: action rapide bien
étudiée

Extrait d'écorce d'orange douce

Extrait de safran d'Espagne: étudié en
profondeur

Utilisation
1/jour avant
daller dormir

Contenu
20 comprimés

Indication

v Troubles du sommeil
v Humeur positive
v Relaxation

27




Ashwagandha =«

Ashwagandha

(,q AYURVEDIC POWER

Enargie - concentratia - stress - nachtrust!
Energie - concentration - stress - sommeil
Energy - concontration - stress - sloop’

Adaptogene et boost ultime
ayurvédique contre le stress et
I'épuisement

Intian ginseng

B0 tablettan / comprimés / ablets

(clean)
e

Quercus Ashwagandha contient du KSM-66© Ashwagandha, I'extrait de racine de ginseng indien a spectre complet
le plus étudié et le plus sdr au monde. Cet extrait premium est le fruit de plus d'une décennie de recherche, ce qui a
permis d'obtenir une standardisation élevée en withanolides (>5%), mais avec maintien des proportions naturelles
de ses constituants. Lashwagandha, réputé dans la pharmacopée ayurvédique, promeut les performances phy-
siques et mentales. En tant qu'adaptogéne, il contribue & maintenir l'organisme en équilibre. Il soutient également
I'énergie et la vitalité et optimalise la concentration tout en favorisant le sommeil et en apportant son aide en cas
de stress et de tensions.

© - e
KSM66 600 mg/com Extrait premium de ginseng indien: extrait full- Utilisation
5;}“;’:33}:‘;2; i 9 P spectrum de la racine, longuement étudié 1 /j[]ur

b

Contenu

60 comprimes

Indication

/ Stress & tensions

v/ Fatigue

/ Epuisement surrénalien
v Concentration

v Sportifs
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MagneRelax

MAGNESIUM SYNERGY

MagneRelax’

MAGNESIUM SYNERGY
Stress' - vermoeidheid: - spioren’
Stross' - fatique’ - musclos!
Stress' - and tiredness’ - musclos’

Magnésium en synergie avec des
vitamines B bioactives

4 sources de magnésium et

de vitamines B6/B9/B12

B0 tabletten / comprims / ablets

clean ”
e

Quercus MagneRelax® contient du magnésium de quatre sources différentes. Le magnésium est de ce fait absorbé en
4 phases au cours du trajet gastro-intestinal. Il s'agit du bisglycinate de magnésium, du glycérophosphate de magné-
sium, de I'acétyltaurinate de magnésium breveté (ATA Mg®) et du magnésium en provenance d'eau de mer, qui présente
une composition trés complexe (Aquamin®Mg). Le magnésium soutient le bon fonctionnement du systéme nerveux, le
métabolisme énergétique et la fonction musculaire. MagneRelax® est complété par des vitamines B6, BS (folate) et B12,
toutes sous leur forme active pour garantir une absorption optimale, car elles sont directement utilisables dans l'orga-
nisme sans aucune métabolisation. Ce complexe contient ainsi, au lieu de I'acide folique, du Quatrefolic®, un folate de
4me génération (5-MTHF) qui soutient les fonctions psychologiques, entre autres la résistance au stress. Les vitamines
B6 et B12 (MecobalActive®, une forme trés pure de méthylcobalamine) aident a diminuer la fatigue.

Bisglycinate de magnésium Biodisponibilité supérieure (& hauteur de lintestin gréle) Utilisation
1a2/jour
G|YCEI:0|?hosphate de Doux pour I'estomac, bonne biodisponibilité
magnesium
- e / Contenu
magnesium, Go -
. . comprimes
Acétyltaurinate de comp Combiaisonde magnésium bodsponil 0
magnésium (=265%AR)

d'acétyltaurine (358 mg/comp) ..
ATA Mg® Indication

Magnésium d'eau de mer irlandaise -

i v Systeme nerveux
Aquamin®Mg riche en oligo-éléments :y
v Stress
N 3 mg/comp 3 )
Vitamine B6 (=2145%AR) Pyridoxal-5-phosphate / Fatigue
Acide folique 250 pig/comp v Muscles - sport

Quatrefolic® (=125% AR) Sel de glucosamine 5-MTHF

Vitamine B12 250 pg/comp )
MecobalActive® (=10 000% AR)) Méthylcobalamine
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Pure C 500

Pure C 500

\

an -
# U Systome immunitaire - fatigue - formation du collagene’
#1 Iminuna systom - trednoss - collagan formation’

Vitamine C optimalisée avec
métabolites d'acides gras et

bioflavonoides s
Haut dosage

Quercus Pure C 500 contient deux sources de vitamine C: PureWay-C® et acérola. PureWay-C® est un complexe de
vitamine C, de métabolites lipidiques et de bioflavonaides d'agrumes. Lacérola ou cerise des Antilles est une baie acide
naturellement trés riche en vitamine C. Grace a une matrice optimalisée, la vitamine C de Pure C 500 est mieux et plus
rapidement absorbée par rapport aux formes habituelles de vitamine C. Elle reste aussi plus longtemps dans 'organisme
humain. La vitamine C contribue au fonctionnement normal du systéme immunitaire, aide a diminuer la fatigue, soutient
le métabolisme énergétique et augmente l'absorption du fer. Elle participe également a la préservation d'un systéme
nerveux sain et protége les cellules contre les radicaux libres. Enfin, la vitamine C intervient dans la synthése normale
du collagene, ce qui favorise la santé de la peau, des vaisseaux, des os, des cartilages, des dents et des gencives.

Combinaison d'acide ascorbique, de bioflavonoides

afs
41 quencus

Rhodiola

Rhodiola

Vermoeidheid - stress - fysicke prestaties'
A Fatigue - stress - performances physiques'
~ Tiredness - stress - physical performance’

Extrait de rhodiola (orpin rose) contre
la fatigue physique et mentale
Full-spectrum - Fondé scientifiguement

30 tablstton / comprimés  tablets

&

Haut dosage

Quercus Rhodiola contient du Rhodiolife®, un extrait de rhodiola (orpin rose) récoltée dans le massif montagneux
de I'Altai situé en Asie centrale, une région exempte de pollution. Il est standardisé a 3% de rosavines et a 1% de
salidroside. La rhodiola aide en cas de fatigue physique comme mentale. C'est une plante adaptogéne qui favorise
I'¢quilibre de l'organisme et la résistance en général en cas de fatigue et de situation de stress. C'est un remede
idéal pour les personnes au style de vie trés actif qui veulent malgré tout rester zen. La racine de rhodiola accom-
pagne les performances physiques en soutenant 'endurance. C'est pourquoi la Rhodiola est aussi un complément
idéal pour les sportifs.

Rhodiolife@{ Extrait de racine de rhodiola sibérien:
> 3% de rosavines, > 1% de 600 mg/comp

Utilisation

Utilisation
et de métabolites d'acides gras: assimilation 1382 /'our
PureWay-C® 500 m meilleure et plus rapide que la vitamine C sous forme J
vi!aminegc / traditionnelle, biodisponibilité optimale, action plus
com| efficace et prolongée
(- 25AR) conteny

Malpighia glabra

30

60 comprimés

Extrait d'acérola
Indication

v Immunité
v/ Fatigue - énergie
v Absorption du fer

v/ Régénération des cellules
nerveuses

v Synthése du collagene: peau,
vaisseaux sanguins

salidroside adaptogene longuement étudié 1/jour

Contenu
30 comprimés

Indication

v Stress

v Fatigue

v Sautes d'humeur
v Stimule l'immunité

/ Sportifs (performance
& récupération)
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ImmuProtect <=

ImmuProtect’

Immuursysteem’ - celbescherming’
Systéme immunitaire! - protection des collulos?
Immune systern' - cell protection

Formule easy-to-use et all-in-one
de nutriments pour une immunité
optimale

30 tablstton  comprimés  tablets

clean) w A‘N]

Quercus ImmuProtect® Nutri contribue au bon fonctionnement du systéme immunitaire grace a la présence
de vitamine C, de vitamine D3 (D3V® végan a partir d'algues), de sélénium et de zinc, tous sous leur forme la
mieux assimilable. La vitamine C (PureWay-C®) aide a diminuer la fatigue et a protéger les cellules contre le
stress oxydatif. Grace a une matrice optimalisée, PureWay-C® est mieux et plus rapidement absorbé que les
autres formes de courantes de vitamine C out en restant plus longtemps dans I'organisme. InmuProtect® Nutri
contient des B-glucanes actifs issus de levure (M-Gard®) et de I'algue Euglena gracilis (BetaVia™ Complete).

BetaVia Complete® 150 mg/comp 13-béta-glucanes issus de lalgue Euglena Utilisation
50% de 1,3-béta-glucanes gracilis 1/jour

H ®
g[]%adr: (13)-(1,6)- 125mg/comp  (13)-(16) béta-glucanes de levure Contenu
béta-glucanes 30 comprimés

+ Nutriments jouant un rdle important pour I'immunité:

Indication

Combinaison dacide ascorbique, de bioflavonoides

Vitamina C 200 ma/comp et de métabolites dacides gras: v Amélioration générale
PureWay-C® (= 250% AR) meilleure et plus rapide que la vitamine C sous de l'immunité
forme traditionnelle, biodisponibilité optimale,
action plus efficace et prolongée v/ Large Champ
d'application
Vitamine D3 o ug/ucomp Cholécalciférol végan issu dalgues v Protection cellulaire
itaminiD3VE (AR contre les radicaux

o ) libres (stress oxydatif)
55 pg/comp Forme naturelle de sélénium avec absorption

Solonlym (=100%AR)  optimale
Zinc 1[5= T;gﬂ//';/g';? Sous forme de bisglycinate, biodisponibilité optimale
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ImmuProtect’ ==

ImmuProtect’

Immuunsysteen’ - luchtwegen®
Systéme immunitaire’ - voies respirataires*
Immuna systom' - rospiratory tracts

Complexe pour une réponse immunitaire
forte - tant en 1°° qu'en 2°™ et 3*™ ligne
- et une immunité optimale

Haut dosage

-

30 tablstton / comprimés f tablets

clean) @

Quercus ImmuProtect® Forte contribue a un bon fonctionnement du systéme immunitaire grace a la présence de vitamine C, de
vitamine D3 (D3V® végan a partir d'algues), de sélénium et de zinc, tous sous leur forme la mieux assimilable. La vitamine C (PureWay-C®)
aide a diminuer la fatigue et & protéger les cellules contre le stress oxydatif. Grace a une matrice optimalisée, PureWay-C® est
mieus, et plus rapidement absorbé, restant plus longtemps dans 'organisme. Léchinacée soutient la résistance naturelle et favorise
le confort des voies respiratoires supérieures. Quercefit® contient de la quercétine qui, grace a la technologie Phytosome®, est
jusqu'a 20 fois mieux assimilée. ImmuProtect® Forte est rendu encore plus performant par I'adjonction de I'extrait Maritech® de Fucus
vesiculosus, riche en fucoidane et en B-glucanes actifs issus de levure (M-Gard®) et de 'algue Euglena gracilis (BetaVia™ Complete).

Jus pressé d'echinacea

purpurea (45/1) 150 mg/comp J/ngz; eszf;rgféee: forme traditionnelle, action & U‘I|ISEtIOI‘I
(>24% de B-12-D-fructofuranosides) 1/jour

0 125 mg/comp Quercétine, flavonoide technologie Phytosome®:
Qiercatiy (=50 mg quercétine)  biodisponibilté optimale

u Contenu

Maritech® fucoidan . - ) y imé
(e e e s S mg/comp Extrait de fucus vésiculeux riche en polysaccharides 30 comprimés
M-gard® 200 mg/com (13)-(16) béta-glucanes de levure
>80% de (13)-(16)-béta-glucanes 8/comp o ¢ Indication
BetaVia Complete® 150 mg/comp 13-béta-glucanes issus de lalgue Euglena gracilis / Amélioration générale

50% de 1,3-béta-glucanes

+ Nutriments jouant un rdle important pour I'immunité: de fimmunité

Combinaison dacide ascorbigue, de bioflavonoides et / La rge .Cha_m p
Vitamine C 200 mg/comp de métabolites dacides gras: assimilation meilleure et d'application
PureWay-C® (=250% AR) plus rapide que la vitamine C sous forme traditionnelle, / Confort des voies
biodisponibilité aptimale, action plus efficace et prolongée - L.
aeriennes superieures

Vitamine D3 50 pg/comp DR . B
Vitamin D3V® (= 1000% AR) Cholécalciférol végétalien d'algues v/ Protection cellulaire
Selénium 55 pg/comp Forme naturelle de sélénium avec contre les radicaux
(=100% AR) biodisponibilité optimale libres (stress oxydatif)
o 15 mg/comp P
Zinc (= 150% AR) Sous forme de bisglycinate: biodisponibilité optimale
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ImmuProtect

ESSENTIAL

ImmuProtect’

ESSENTIAL
Keel en luchtwegen' - natuurljke weerstand!
Gorgo at vaios respiratoires’ - résistance naturolle
‘Throat and respieatory tracts' - natural rosistance!

Une synergie unique d'huiles
essentielles pures et naturelles pour la
gorge et les voies respiratoires

Eucalyptus - ravinlsara - oregano -
rosamary - ginger - winte! savory

S oo a4

Quercus ImmuProtect® Essential est une synergie exclusive d'huiles essentielles pures, naturelles et biologiques,
entre autres de ravintsara, d'origan, de gingembre et de citron. Ce complexe soutient la résistance naturelle grace a
laprésence d'huile essentielle de romarin et de sarriette des montagnes. Il booste ainsi le systéme immunitaire quand
ilenale plus besain, au cours de I'hiver ou pendant les périodes de fatigue et de stress. Lhuile essentielle d'eucalyptus
radiata exerce un effet adoucissant sur la gorge et les voies respiratoires, ce qui contribue a libérer la respiration.
Les huiles essentielles sont les composés aromatiques volatils des plantes médicinales, fleurs, fruits ou graines.

Eucalyptus radiata 25 mg/caps Utilisation
Eucalyptus radiata 14 3/jour
Ravintsara 25 mg/caps
Cinnamomum camphora Contenu
60 Lica
Origan 6,66 mg/caps
Origanum compactum Indication
. v Effet adoucissant sur
Romarin o ) 6,66 mg/caps .
Rosmarinus officinalis ct. cineol la gorge et les voies
respiratoires

Gingembre 6,66 mg/caps v Respiration libre
Zingiber officinale / Augmentation de la

. résistance naturelle
Sarriette 6,66 mg/caps

Satureja montana

Citron 6,66 mg/caps
Citrus x limon
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ImmuProtect

et s et
frevidunii
LIQUID el ey

Synergie full-spectrum d'extraits 4
liquides de plantes et de bourgeons et ' TR
d'huiles essentielles pour la gorge et oy el
les voies respiratoires

W00mi

Quercus ImmuProtect® Liquid est une synergie concentrée de teintures, de gemmo-macérats et d'huiles essentielles
entres autres de cassis, d'aulne glutineux, de ravintsara et d'origan. Ce complexe soutient la résistance de I'organisme et
protége de maniére naturelle grace a la présence d'echinacea, de sureau et de thym. Il booste ainsi le systéme immunitaire
quand il en le plus besoin, au cours de I'hiver ou pendant les périodes de fatigue et de stress temporaire. Propolis M.E.D.2
contientun complexe complet de polyphénols caractérisés. Grace a une méthode d'extraction de haute technologie, toutes
les substances actives importantes de la propolis sont préservées. Les huiles essentielles d'eucalyptus globulus et de pin
sylvestre exercent un effet adoucissant sur la gorge et les voies respiratoires, ce qui contribue a libérer la respiration.

Jus pressé d'Echinacea Jus déchinacée: forme traditionnelle, action &

purpurea large spectre 233x20-30 gtts

(=45 ml)/jour

Teinture de propolis Propolis M.E.D.®; standardisée sur le complexe
Propolis M.E.D.® de polyphénals Contenu

5% 100 ml
Teinture de fleur de

sureau Indication

v Augmentation de la

Teinture de thym résistance

v Protection naturelle

Complexe de ) 10% Macerat's de bourgeons daulne glutineux et / Effet adoucissant sur
gemmo-extraits de cassis .
la gorge et les voies
Complexe d'huiles % Huiles essentielles de ravintsara, deucalyptus, de respiratoires
essentielles pin sylvestre et d'origan
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QuerCetin

QuerCetin

Immuunsysteem - bescnorming van de collen’
Systéme immunitaire - protection des cellules’
Immune system - protection of cells'

Quercétine Phytosome® et vitamine C
pour une immunité optimale :
Haut dosage 60 thtincompiets s

&

Quercus QuerCetin contient de la quercétine Phytosome® et de la vitamine C optimalisée. Les plantes produisent des bio-
flavonoides pour se pratéger contre les influences externes négatives. Ces substances présentent pour I'organisme humain
aussi de nombreux avantages au niveau cellulaire. La quercétine, 'un des plus importants bioflavonoides qui a fait l'objet de
nombreuses études, se retrouve dans les Iégumes, les fruits et les noix. Quercefit® contient de la quercétine qui, grace a la
technologie Phytosome®, posséde un facteur d'absorption jusqu'a 20 fois supérieur. La vitamine C (PureWay-C®) contribue au
fonctionnement normal du systéme immunitaire, aide a diminuer la fatigue, soutient le métabolisme énergétique et aug-
mente 'absorption du fer. Elle participe également a la préservation d'un systéme nerveux sain et contribue a la protection
des cellules contre les radicaux libres. Grace a une matrice optimalisée, a vitamine C de PureWay-C® est mieux et plus rapi-
dement absorbée par rapport aux formes habituelles de vitamine C. Elle reste aussi plus longtemps dans I'organisme humain.

fite 25?:T090/ f:gm Quercétine: flavonoide technologie Phytosome® Utilisation

A querceting) (16 des phosphalipides): biodisponibit optimale 1/jour

Combinaison d'acide ascorbique, de

bioflavonoides et de métabolites dacides Contenu o
Vitamine C 250mg/comp  gras: assimilation meilleure et plus rapide 60 comprimés
PureWay-C® (=318% AR) que la vitamine C sous forme traditionnelle,

biodisponibilité optimale, action plus efficace Indication

et prolongée

v Immunité

v Protection cellulaire
contre les radicaux
libres (stress oxydatif)

v Diminution de la
fatigue
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Index: compléments alimentaires Quercus selon leur champ d'action

A

ABSORPTION DU FER
« Pure C500

ACTION ANTIOXYDANTE

« AstaPure®

- CardiPure®

- Collagen Skin

- Cranb'urin®

- ImmuProtect® Forte

- ImmuProtect® Nutri

- ImmuProtect®
Essential

- ImmuProtect®
Liquid

- Liv-Dtox®

- Liv-Protect®

- Macu-Vision®

- Muco-Biome®

- Pure C500

- QuerCetin

- Resveratrol

ANTI-AGING
- Resveratrol
- Collagen Skin

ARTICULATIONS
- Ciurcumin+®

- Collagen Skin

- Pure C500

c

CARTILAGE
- C'urcumin+®
- Pure C500

CHOLESTEROL

- CardiPure®
- Resveratrol
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CIRCULATION
- CardiPure®
- Macu-Vision®
- Resveratrol

COAGULATION
- AstaPure® K2

CEURET VAISSEAUX
- AstaPure®
- CardiPure®

CONCENTRATION
- Active B-Vit

- Ashwagandha

- EnerZen®

- Folate B12

- Rhodiola

CONFORT INTESTINAL
- Muco-Biome®

CONFORT

RESPIRATOIRE

« ImmuProtect®
Essential

- ImmuProtect®
Liquid

CROISSANCE DES
TISSUS EN COURS DE
GROSSESSE

- Folate B12

D

DENTS

- Active D3 - 2000 I.U.
- AstaPure® K2

- Vegan D3-2000I.U.
- Pure C500

DETENTE

- Active B-Vit

- Ashwagandha
- EnerZen®

- MagneRelax®
- Rhodiola

DETOX

- Ciurcumin+®
- Liv-Dtox®

- Liv-Protect®

DIGESTION
- Muco-Biome®

E

ELIMINATION RENALE
- Cranb'urin®

ENERGIE

- Active B-Vit

- Ashwagandha
- EnerZen®

- Folate B12

- MagneRelax®
- Pure C500

- QuerCetin

- Rhodiola

ENZYMES
- Muco-Biome®

EQUILIBRE
- Ashwagandha
- EnerZen®
- Rhodiola

EQUILIBRE EMOTIONEL
- Ashwagandha

- EnerZen®

- Rhodiola

EQUILIBRE HYDRIQUE
- Cranb'urin®

ESTOMAC
« Muco-Biome®

F

FATIGUE

- Active B-Vit

- Ashwagandha
- EnerZen®

- Folate B12

- MagneRelax®
- Pure C500

- Rhodiola

FONCTION
HEPATIQUE
- Curcumin+®
- Liv-Dtox®
« Liv-Protect®

FONCTION
INTESTINALE
- Muco-Biome®

FONCTION
MUSCULAIRE
- MagneRelax®

FONCTIONS
COGNITIVES

« Active B-Vit
- Folate B12

- MagneRelax®

FONCTIONS
NERVEUSES

- Active B-Vit
- Clurcumin+®
- Folate B12

- MagneRelax®

G

GENCIVES
« Pure C500

GLOBULES ROUGES
- Folate B12

GORGE & VOIES

RESPIRATOIRES

- ImmuProtect® Forte

- ImmuProtect® Nutri

« ImmuProtect®
Essential

- ImmuProtect® Liquid

H

HUMEUR POSITIVE
- EnerZen®

M

MEMOIRE

- Active B-Vit

- Ashwagandha
- Folate B12

- Rhodiola

METABOLISME DES
GRAISSES

- C3urcumin+®

- Liv-Dtox®

- Liv-Protect®

MUQUEUSE
INTESTINALE
- Muco-Biome®

0

0s

« Active D3 -2000 L.U.
- AstaPure® K2

- Pure C500

- Vegan D3 -20001.U.

P

PEAU

- Collagen Skin
- Curcumin+®
- Pure C500

PERFORMANCES
MENTALES

- Active B-Vit

- Ashwagandha

- EnerZen®

- Folate B12

- MagneRelax®

- Rhodiola

PERFORMANCES
PHYSIQUES

- Ashwagandha

- EnerZen®

- Rhodiola

PERFORMANCES
SPORTIVES

- Active B-Vit

- Ashwagandha

- EnerZen®

- Folate B12

- MagneRelax®

- Pure C500

- Rhodiola

PRODUCTION DE SANG
- Folate B12
- Active B-Vit

PROTECTION

CELLULAIRE

- AstaPure®

- CardiPure®

- Collagen Skin

- Cranb'urin®

- ImmuProtect® Forte

- ImmuProtect® Nutri

- ImmuProtect®
Essential

- ImmuProtect® Liquid

- Liv-Dtox®

- Liv-Protect®

- Macu-Vision®

- Muco-Biome®

- Pure C500

- QuerCetin

- Resveratrol

PURIFICATION
- C*urcumin+®
« Liv-Dtox®

- Liv-Protect®

RADICAUX LIBRES

« AstaPure®

- CardiPure®

- Collagen Skin

- Cranb'urin®

- ImmuProtect® Forte

- ImmuProtect® Nutri

- ImmuProtect®
Essential

- ImmuProtect®
Liquid

- Liv-Dtox®

- Liv-Protect®

- Macu-Vision®

- Muco-Biome®

- Pure C 500

- QuerCetin

- Resveratrol

RELAXATION

- Ashwagandha
- EnerZen®

- MagneRelax®
- Somnuzzz®

RESILIENCE

- Ashwagandha
- EnerZen®

- Rhodiola

RESISTANCE

- Active D3 - 2000 1.U.

- AstaPure® K2

- Vegan D3 - 2000 I.U.

- Curcumin+®

- ImmuProtect® Forte

- ImmuProtect® Nutri

- ImmuProtect®
Essential

- ImmuProtect® Liquid

- Muco-Biome®

- Pure C500

RIDES

- Collagen Skin
- Pure C500

- Resveratrol

S

SANTE
CARDIOVASCULAIRE
- AstaPure®

- CardiPure®

- Resveratrol

SANTE OCULAIRE
- Macu-Vision®

SOMMEIL
- Ashwagandha
- Somnuzzz®

STRESS & TENSIONS
- Active B-Vit

- Ashwagandha

- EnerZen®

- Folate B12

- MagneRelax®

- Rhodiola

STRESS OXYDATIF

« AstaPure®

- CardiPure®

- Collagen Skin

- Cranb'urin®

- ImmuProtect® Forte

- ImmuProtect® Nutri

- ImmuProtect®
Essential

- ImmuProtect® Liquid

« Liv-Dtox®

- Liv-Protect®

- Macu-Vision®

- Muco-Biome®

- Pure C500

- QuerCetin

- Resveratrol

SYNTHESE DU
COLLAGENE
- Collagen Skin
- Pure C500

SYSTEME

IMMUNITAIRE

« Active D3 -2000L.U.

- AstaPure® K2

-Vegan D3-2000L.U.

- Curcumin+®

- ImmuProtect® Forte

- ImmuProtect® Nutri

- ImmuProtect®
Essential

- ImmuProtect® Liquid

- Muco-Biome®

- Pure C500

- QuerCetin

T

TAUX DE
TRIGLYCERIDES
- CardiPure®

TENSION ARTERIELLE
- CardiPure®

TRANSIT INTESTINAL
+ Muco-Biome®

v

VAISSEAUX SANGUINS
- CardiPure®

«Pure C500

- Resveratrol

VESICULE BILIAIRE
- Liv-Dtox®

- C3urcumin+®

+ Muco-Biome®

VISION
- Macu-Vision®

VITALITE

- Active B-Vit

- Ashwagandha
- EnerZen®

- MagneRelax®
- Pure C500

- QuerCetin

« Rhodiola

VOIES AERIENNES ET

GORGE

- ImmuProtect® Forte

- ImmuProtect® Nutri

- ImmuProtect®
Essential

- ImmuProtect® Liquid

VUE
« Macu-Vision®
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S §QueRcus

OPTIMIZED HEALTH SOLUTIONS

NATUREL

INNOVANT

OPTIMALEMENT DOSE

FORMES BIOLOGIQUEMENT ACTIVES
SUR BASE SCIENTIFIQUE

EFFICACE

SUR

CLEAN LABEL, - =SS

SANS COLORANTS, CONSERVATEURS, -
AROMES, EDULCORANTS SYNTHETIQUES

EXEMPT DE GLUTEN, DE LACTOSE & D'OGM -
PAS DE DIOXYDE DE TITANE

PAS DE DIOXYDE DE SILICIUM

PAS DE STEARATE DE MAGNESIUM -

quercus.eu

0Oak Pharma bv
Siemenslaan 11, B-8020 Oostkamp



