
Voel je elke dag 100% gezond  
met onze natuurlijke  

voedingssupplementen.

De Natuur,
de slimste

gezondheidskuur!



Ontdek Quercus 

100% natuurlijke voedingssupplementen

De focus van Quercus ligt bij het verbeteren van ons welzijn en onze 
levenskwaliteit en het ondersteunen van een gezonde levensstijl. Dit doen we via 
een ruim aanbod van kwalitatieve, wetenschappelijk onderbouwde en efficiënte 
voedingssupplementen in combinatie met gerichte adviezen. 

Quercus voedingssupplementen bieden een natuurlijke oplossing voor bepaalde 
lichamelijke ongemakken (vermoeidheid, verzwakte weerstand, verkoudheden, 
stress, nervositeit, slapeloosheid, te hoge cholesterol of bloeddruk, vermoeide 
ogen, spijsverteringsklachten…) waarvoor we anders al te vlug naar een 
chemisch middel grijpen. 

Healthy planet, healthy people

Quercus heeft zijn wortels in de natuur. Het is onze belangrijkste inspiratiebron. 
Het vormt de basis voor de duurzame, natuurlijke gezondheidsproducten die wij 
ontwikkelen. Onze producten zijn respectvol voor het lichaam én voor de planeet.
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Quercus key facts

Q  Quality all the way (GMP, ISO 22000)

U  Unieke samenstellingen: exclusief, innovatief & wetenschappelijk 
onderbouwd dankzij een doorgedreven R&D

E  Efficiënt, veilig, optimaal gedoseerd & biobeschikbaar  
(bioactieve vormen)

R  Rijkdom van de natuur in een supplement, bij voorkeur vegan,  
indien mogelijk bio

C  Clean label 

U  Ultieme boost om de gezondheid te ondersteunen en de 
levenskwaliteit te verbeteren

S  Samengesteld door een team van specialisten

Heel wat factoren hebben een belangrijke invloed op onze gezondheid! Zo is 
het van groot belang om gezond en gevarieerd te eten en is ook een algehele 
gezonde levensstijl (met voldoende lichaamsbeweging, zo min mogelijk stress 
en voldoende slaap) een must. Pas dan zal u maximaal kunnen genieten van de 
positieve invloed van de Quercus voedingssupplementen.

We zijn er om u te ondersteunen bij 
elke stap van uw gezondheidsreis.
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FORTE

Liv-Dtox®

Diepgaande zuivering en ontgifting via 
een uitgekiende synergie van planten 
en antioxidanten

Quercus Liv-Dtox® ondersteunt de ontgiftende en zuiverende werking van de lever dankzij de aanwezigheid van 
mariadistel. De werkzame stof, silybine, uit het maria distelextract Siliphos®, wordt dankzij de Phytosome®-techno-
logie zeer goed opgenomen. Sulfodyne® bevat gestabiliseerde en bioactieve sulforafaan uit broccoli. 1 dagdosis is 
vergelijkbaar met maar liefst 200 g rauwe broccoli. Het geoptimaliseerd kurkuma-extract (Longvida®) en choline 
dragen bij tot het behoud van een gezonde lever en ondersteunen het vetmetabolisme in de lever. Dit complex 
bevat bovendien bioactieve SOD, afgeleid uit een unieke soort Franse meloen (Extramel®, 140 IU) en Altilix®, een 
waterextract van de bladeren van kardoen.

Gebruik 
1 à 2/dag

Inhoud 
30 tabletten

Toepassing 

	✓ Goede leverfunctie 
(alcohol, stress, 
medicijngebruik)

	✓ Zuivering en ontgifting

	✓ Vetmetabolisme van 
de lever

Longvida®
>23% totale curcuminoïden 
waarvan >70% curcumine

100 mg/tab
Kurkuma-extract: vrije curcumine in speciale 
vetachtige deeltjes (Solid Lipid Particle 
Technology™): 95x betere opname via lymfe

Choline 
VitaCholine™

82,5 mg/tab
Choline (als cholinebitartraat): wordt te weinig 
opgenomen via voeding

Altilix®
10-12% chlorogeenzuren,  
2-4% luteoline-7-glucoside

75 mg/tab
Kardoenextract: sterker dan “gewoon” 
artisjokextract

Siliphos®
Silybum marianum 
33% silybine

150 mg/tab
Mariadistelextract: Phytosome® technologie 
(gebonden aan fosfolipiden): optimale 
biobeschikbaarheid van silybine

Sulfodyne®
5% vrij sulforafaan

60 mg/tab
Broccolizaadextract: gestabiliseerde 
sulforafaan (beter biobeschikbaar dan 
glucoraphanine)

Extramel®
SOD 14 000 IU/g

5 mg/tab 
(=70 IU)

Superoxide Dismutase (SOD) een super-
antioxidant enzym uit unieke soort Franse meloen
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Inhoud Inhoud 
60 capsules (vis)

Gebruik 

Astaxanthine – de koning van  
de carotenoïden – in combinatie  
met K2 & D3, voor een optimale 
immuniteit en bloedstolling

Quercus AstaPure® K2 is een uitgekiend trio van vitamine D3 (cholecalciferol), astaxanthine en uitzonderlijk zui-
vere en all-trans vitamine K2 (K2VITAL®). Vitamine D3 ondersteunt de normale werking van het immuunsysteem 
en draagt bij tot het behoud van sterke botten en tanden. Dit laatste doet vitamine D3 samen met vitamine K2 
door bij te dragen tot de normale opname van calcium ter hoogte van de darmen. Vitamine K2 zorgt er op zijn 
beurt voor dat calcium in de botten terecht komt en op die manier niet in de bloedvaten achterblijft. Vitamine 
K speelt bovendien een rol bij een gezonde bloedstolling. AstaPure® astaxanthine is een natuurlijk en krachtig 
donkerrood carotenoïde. Het is afgeleid uit Haematococcus pluvialis of bloedregenalgen die gekweekt worden 
in de Aravawoestijn in Israël. De stressfactoren van deze omgeving, zoals de felle zon, triggert hen om extra veel 
astaxanthine aan te maken om zich te beschermen. 

+ VITAMIN D3

AstaPure®
Haematococcus pluvialis

4 mg/caps

Astaxanthine uit bloedregenalg
Koning der carotenoïden
Zeer wijd toepasbaar antioxidant  
(geen pro-oxidant!)

Vitamine D3
25 µg/caps
(= 500% R.I.) Cholecalciferol

Vitamine K2
K2VITAL®

105 µg/caps
(= 140% R.I.)

Vitamine K2 
All-trans-menachinon-7

AstaPure® K2

Gebruik 
1 à 2/dag

Toepassing 

	✓ Immuunsysteem

	✓ Behoud van sterke 
botten en tanden

	✓ Gezonde bloedstolling

FORTE

Liv-Protect®

Mariadistel Phytosome® en  
vitamine E, een krachtig duo  
voor een gezonde lever: zuiveren, 
beschermen en regenereren

Quercus Liv-Protect® draagt bij tot de bescherming van de levercellen tegen oxidatieve stress en tot het be-
houd van een gezonde lever dankzij de aanwezigheid van mariadistel. Daarnaast draagt mariadistel bij tot de 
zuiverende werking van de lever en tot de vertering (galsecretie). De werkzame stof, silybine, uit het mariadis-
telextract Siliphos®, wordt dankzij de Phytosome®-technologie zeer goed opgenomen. Silybine is de belangrijk-
ste molecule uit het actieve silymarine-complex die vooral terug te vinden is in de zaden van de mariadistelplant. 
Vitamine E zorgt voor een extra bijdrage tot de celbescherming. Liv-Protect® is aangewezen bij een ontgiftings-
kuur of tijdens perioden waarbij de lever extra belast wordt (geneesmiddelen gebruik, alcohol, …).

Gebruik 
1/dag

Toepassing 

	✓ Bescherming van de 
levercellen

	✓ Behoud van een 
gezonde lever

Siliphos®
Silybum marianum  
33% silybine

288 mg/tab
Mariadistelextract: Phytosome® technologie 
(gebonden aan fosfolipiden): optimale 
biobeschikbaarheid van silybine

Vitamine E
19,5 mg/tab
(= 162,5% R.I.) Natuurlijke D-alfa-tocoferylacetaat Inhoud 

60 tabletten
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Unieke breedspectrum blend  
voor totale cardiovasculaire 
gezondheid en bescherming 
(cholesterol, bloeddruk,…)

FORTE

CardiPure®

Inhoud 
30 tabletten

Toepassing 

	✓ Cardiovasculaire 
gezondheid

	✓ Normale 
cholesterolwaarden

	✓ Gezonde bloeddruk

	✓ Cellulaire bescherming 
tegen vrije radicalen 
(oxidatieve stress)

Gebruik 
1 à 2/dag

Quercus CardiPure® draagt bij tot de cardiovasculaire gezondheid dankzij de aanwezigheid van trans-resveratrol 
(Veri-te™, een zeer zuivere vorm, bekomen door fermentatie). Het volwaardig vitamine E-complex uit rijst bevat, voor 
een optimale werking, zowel tocoferolen als tocotriënolen. Vitamine E helpt bij de bescherming van de cellen tegen 
oxidatieve stress. ABG25+® (Aged Black Garlic) is een knoflookextract met als werkzame stof S-allyl-cysteïne (SAC). 
Zwarte knoflook draagt bij tot de cholesterolbeheersing en een gezond hart. Olivie® is een poeder verkregen uit woes-
tijnolijfbomen (blad en vrucht), rijk aan krachtige antioxidanten. Olijfblad draagt bij tot het behoud van een normale 
bloeddruk. Dit complex is maximaal werkzaam dankzij de toevoeging van een gepatenteerd groene appelextract. Het 
is rijk aan polyfenolen en bezit een uniek profiel van OPC’s (Apple Phenon®).

ApplePhenon®
>70% polyfenolen

300 mg/tab
Appelextract: rijk aan oligomere 
procyanidines (OPC’s) – “an apple a day 
keeps the doctor away”

Olivie®  
(fruit & leaf & oil)
10% hydroxytyrosol

250 mg/tab
Olijfblad- en olijfvruchtextract van 
woestijnolijfbomen: rijk aan krachtige 
antioxidanten

ABG25+®
>0,25% S-allyl-cysteïne

100 mg/tab Gefermenteerde zwartelookextract met hoog 
polyfenolgehalte

Veri-te™ 
trans-resveratrol

100 mg/tab Zeer zuivere trans-vorm uit fermentatie

TheraPrimE®
Mengsel van tocotriënolen 
en tocoferolen 

6 mg vit E  
equiv/tab
(= 50% R.I.)

Tocotriënolen/tocoferolen uit rijstzemelen
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Toepassing 

	✓ Cardiovasculaire 
gezondheid

	✓ Bloedcirculatie

	✓ Cellulaire bescherming 
tegen vrije radicalen 
(oxidatieve stress)

Gebruik 
1 à 2/dag

Inhoud 
45 tabletten

Veri-te™
trans-resveratrol

125 mg/tab Zeer zuivere trans-vorm uit fermentatie

Silbinol®
225 mg/tab 
(= 11,25 mg 

pterostilbeen)

Kinoboomextract met pterostilbeen 
(gemethyleerde analoog van resveratrol) 
werkt synergetisch met resveratrol

Vitaflavan®
96% polyfenolen, > 75% OPC

60 mg/tab Druivenpitextract: rijk aan oligomere 
procyanidines (OPC’s)

Quercus Resveratrol is een synergie van 3 polyfenolrijke ingrediënten die dankzij de aanwezigheid van resver-
atrol bijdraagt tot de cardiovasculaire gezondheid. Planten maken polyfenolen aan om zich te beschermen 
tegen negatieve invloeden van buitenaf. Maar ook voor het lichaam leveren ze talrijke voordelen op celniveau. 
Quercus Resveratrol bevat een zeer zuivere vorm van trans-resveratrol (Veri-te™), bekomen door fermentatie. 
Zijn structuuranaloog, pterostilbeen, wordt gewonnen uit het kernhout van de kinoboom (Silbinol®). Dit polyfe-
nol-complex is maximaal werkzaam dankzij de OPC’s uit druivenpitten (Vitaflavan®). Ze bevorderen de bloedcir-
culatie en dragen bij tot de cellulaire bescherming tegen vrije radicalen. 

De top van de polyfenolen voor 
cellulaire bescherming &  
“healthy aging”

COMPLEX

Resveratrol

Inhoud 
20 sticks

Een professionele huidvoedende formule voor “beauty from within”

Quercus Collagen Skin is een totaalformule die de huid van binnenuit voedt. Dit complex bevat Naticol®, een zeer pure 
vorm van marien collageen type I. Het is een mengsel van korte bioactieve collageen peptiden. Dit zijn belangrijke mole-
culen voor een mooie huid. Naarmate we ouder worden, wordt er immers steeds minder collageen aangemaakt, waar-
door onze huid gestaag zijn stevigheid verliest en er rimpels ontstaan. De toegevoegde vitamine C (PureWay-C®) onder-
steunt de normale collageenvorming voor het behoud van een gezonde huid en een jonge uitstraling. ExceptionHYAL® 
Star bevat hyaluronzuurketens met uiteenlopende lengtes, net zoals dit van nature voorkomt in onze huid. Hyaluronzuur 
wordt ook wel de “moleculaire spons” genoemd omwille van zijn wateraantrekkende eigenschappen. Daardoor kan hij 
vocht vasthouden in de huid. Ovoderm® is een zeer zuiver eischaalmembraan dat van nature collageen, elastine, kera-
tine en zwavelhoudende aminozuren bevat. ExceptionHYAL® Star en Ovoderm® verminderen de diepte en de grootte 
van rimpels en verbeteren de huidbarrière, gladheid en elasticiteit van de huid. Bevat plantaardig silicium uit bamboe.

PROFESSIONAL FORMULA

Gebruik 
2 x 1/dag

Toepassing 

	✓ Gezonde huid

	✓ Gladheid en elasticiteit 
van de huid

	✓ Ondersteunt de 
collageenvorming

	✓ Gezonde gewrichten

Naticol®
2500 mg/

stick
Marien collageenhydrolysaat type I: 
bouwstenen voor een gezonde, stralende huid

ExceptionHyal® Star 100 mg/stick Hyaluronzuur met specifiek spectrum voor 
optimale opname en werking

Ovoderm®
Eischaalmembraan

150 mg/stick Eischaalmembraan: belangrijke bouwstenen 
voor de huid

Vitamine C
PureWay-C®

125 mg/stick
(= 156,5% R.I.)

Combinatie van ascorbinezuur, bioflavonoïden 
en vetzuurmetabolieten: snellere en betere 
opname dan traditionele vorm van vitamine C, 
optimale biobeschikbaarheid, langere en 
efficiëntere werking

Bambusa arundinacea
75% silicium

83,5 mg/stick Bamboe-extract: rijk aan plantaardig silicium

Compleet pakket “bouwstenen” voor 
een mooie, gehydrateerde en gezonde 
huid van binnenuit

Collagen Skin
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Inhoud 
30 capsules (vis)

Quercus Macu-Vision® is een totaal formule die de ogen beschermt, voedt en tegelijkertijd comfort biedt. Mirtogenol® is 
een combinatie van Mirtoselect® en Pycnogenol®. Mirtoselect® is een full-spectrum bosbessenextract met 36% antho-
cyanen dat de gezondheid van de kleine bloedvaten in de ogen ondersteunt. Pycnogenol® is een extract van maritieme 
pijnboomschors rijk aan OPC’s dat bijdraagt tot een goede microcirculatie in de ogen. Zowel zink als het omega 3-vetzuur 
*DHA, dragen bij tot het behoud van een normaal zicht en goede ooggezondheid. Vitamine C en E dragen bij tot de cellulaire 
bescherming tegen oxidatieve stress. Lutemax2020® is een maculair carotenoïde complex afgeleid uit Tagetes erecta 
met luteïne en zeaxanthine isomeren in een gebalanceerde en natuurlijke 5:1 verhouding. 
*Het gunstig effect wordt verkregen bij een dagelijkse inname van 250 mg DHA.

NOURISH – PROTECT – COMFORT

Toepassing 

	✓ Ooggezondheid

	✓ Vermoeide /droge ogen 

	✓ Belaste ogen 
(lensdragers, 
schermgebruik...)

	✓ Normaal zicht

	✓ Cellulaire bescherming 
tegen vrije radicalen 
(oxidatieve stress)

Gebruik 
1 à 2/dag

DHA 125 mg/caps
Meervoudig onverzadigd omega 3 -vetzuur 
uit visolie

Vitamine C
PureWay-C®

125 mg/caps
(= 156,5% R.I.)

Combinatie van ascorbinezuur, bioflavonoïden en 
vetzuurmetabolieten: snellere en betere opname 
dan traditionele vorm van vitamine C, optimale 
biobeschikbaarheid, langere en efficiëntere werking

Vitamine E 19,5 mg/caps
(= 162,5% R.I.)

Natuurlijke D-alfa-tocoferylacetaat

Zink 7,5 mg/caps
(= 75% R.I.)

Bisglycinaatvorm: optimale biobeschikbaarheid

Koper 1 mg/caps
(= 100% R.I.)

Bisglycinaatvorm: optimale biobeschikbaarheid

Lutemax2020®

Luteïne
(10 mg/caps) 

Zeaxanthine 
(2 mg/caps)

3 belangrijke maculaire carotenoïden uit Tagetes 
erecta: vrije luteïne en zeaxanthine (zowel de RR en RS 
isomeer), natuurlijke 5/1 ratio. 

Mirtogenol®
≥ 36% anthocyanen (HPLC)
70% oligomere procyanidinen

60 mg/caps
Full-spectrum combinatie van Mirtoselect® (bosbes-
senextract rijk aan anthocyanen) en Pycnogenol® (pijn-
boomextract rijk aan oligomere procyanidines - OPC's) 

All-in one formule voor de  
bescherming en de gezondheid  
van de ogen

Macu-Vision®
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Quercus Muco-Biome® draagt bij tot het intestinaal comfort dankzij de aanwezigheid het kurkuma-extract (CurQfen® - vrij 
curcumine gebonden op fenegriekvezels). De voedingsvezels uit guargom, acacia en baobab dienen als voeding voor de darm-
flora. Calcium, afkomstig uit rode algen (Aquamin®), ondersteunt het normaal functioneren van de verteringsenzymen. Daar-
bovenop bevat deze mix 7 verteringsenzymen (alfa-amylase, cellulase, protease, lactase, lipase, bromelaïne en papaïne). Wie-
rookboomhars (Casperome®) en quercetine (Quercefit®) worden dankzij de Phytosome®-technologie zeer goed opgenomen. 
Boswelliahars draagt bij tot de intestinale gezondheid. Oxxynea® bevat meer dan 150 polyfenolen (uit olijf, druif, granaatappel, 
groene thee, pompelmoes, blauwe bes en sinaasappel). De polyfenolen uit Europese bosbessen dragen bij tot de bescherming 
van de cellen tegen oxidatieve stress. Vitamin D3V® uit algen, selenium en zink, allen in hun best opneembare vorm, bevorderen 
de goede werking van het immuunsysteem. Vitamine A draagt bij tot de instandhouding van het (darm) slijmvlies. Muco-Biome® 
is maximaal werkzaam dankzij de toevoeging van het Maritech® Fucus vesiculosus extract rijk aan fucoïdan, het bioactieve 
SOD uit een unieke soort Franse meloen (Extramel®, 140 IU) en de β-glucanen uit de alg Euglena gracilis (BetaVia™ Complete).

Inhoud 
20 zakjes

Gebruik 
1 à 2/dag

Toepassing 

	✓ Maag-darm 
	✓ Intestinale gezondheid
	✓ Versterking immuniteit 
vanuit de darmen
	✓ Cellulaire bescherming 
tegen vrije radicalen 
(oxidatieve stress)

Inavea™ 
Sunfiber®

3750 mg/
zakje

Prebiotische vezels uit acacia, baobab en 
gefermenteerde guargom: voeding voor een 
goede en diverse darmflora

L-glutamine 750 mg/
zakje

Aminozuur betrokken bij veel 
stofwisselingsprocessen

OptiMSM® 500 mg/
zakje

MethylSulfonylMethaan (MSM): bron van 
organische zwavel

Oxxynea®
Olea europaea, Vitis vinifera, 
Punica granatum, Camellia sinen-
sis, Citrus × paradisi, Vaccinium 
myrtillus, Citrus x sinensis

225 mg/
zakje

Blend met diversiteit aan bioactieven en meer 
dan 150 polyfenolen (uit olijf blad en -vrucht, druif, 
granaatappel, groene thee, pompelmoes, blauwe 
bes, sinaasappel) (= 2,5 stukken groenten en fruit)

BetaVia® Complete
50% 1,3-bèta-glucanen

187,5 mg/
zakje 1,3-bèta-glucanen uit Euglena gracilis algen

Multipreparaat voor herstel, behoud 
en bevordering van een goede 
darmfunctie

GUT COMFORT

Muco-Biome® Quercefit®
125 mg/

zakje
(=50 mg 

quercetine)

Quercetine: flavonoïde (antioxidant) met 
Phytosome® technologie (gebonden aan 
fosfolipiden): optimale biobeschikbaarheid

Casperome® 

25% triterpeen
125 mg/zakje

Wierookboomharsextract/Boswelliaharsextract: 
Phytosome® technologie (gebonden aan 
fosfolipiden): optimale biobeschikbaarheid

Blauwebessensap-
poeder

112,5 mg/zakje
Uit Europese bosbessen: polyfenolen 
(anthocyanen)

CurQfen®
35% curcuminoïden

62,5 mg/zakje
Kurkuma complex met fenegriekvezels 
(galactomannanen)

Maritech® fucoïdan
(Fucus vesiculosus)  
>85% fucoïdan

50 mg/zakje Blaaswierextract: rijk aan polysachariden

Vegetarische  
verteringsenzymen
DigeZyme®

275 mg/zakje
Amylase, cellulase, protease, lactase, lipase, 
bromelaïne, papaïne

Extramel® M
SOD 14 000 IU/g

5 mg/zakje 
(=70 IU)

Superoxide Dismutase (SOD) een super-
antioxidant uit een unieke soort Franse meloen

β-caroteen
400 µg RE/

zakje
(= 50% R.I.)

Natuurlijke caroteen - provitamine A (Blakeslea 
trispora)

Vitamine C
PureWay-C®

125 mg/zakje
(= 156,5% R.I.)

Combinatie van ascorbinezuur, bioflavonoïden en 
vetzuurmetabolieten: snellere en betere opname 
dan traditionele vorm van vitamine C, optimale 
biobeschikbaarheid, langere en efficiëntere 
werking

Vitamine D3
Vitamin D3V®

7,5 µg/zakje
(= 150% R.I.)

Vegan cholecalciferol uit algen

Selenium 27,5 µg/zakje
(= 50% R.I.)

Natuurlijke seleniumvorm met optimale 
biobeschikbaarheid

Zink 5 mg/zakje
(= 50% R.I.)

Bisglycinaatvorm: optimale biobeschikbaarheid

Calcium
Aquamin®

120 mg/zakje
(= 15% R.I.)

Rode alg: natuurlijke bron van calcium, 
magnesium en sporenelementen

Magnesium
Givomag®

100 mg/zakje
(= 26,65% R.I.)

Magnesiumglycerofosfaat: optimale 
biobeschikbaarheid
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Gebruik 

Inhoud Inhoud 
30 tabletten

Gebruik 
1/dag

Longvida®
>23% totale curcuminoïden 
waarvan >70% curcumine

400 mg/tab

Geoptimaliseerd kurkuma-extract. Vrije 
curcumine in speciale vetachtige partikels 
(Solid Lipid Particle Technology™): optimale 
biobeschikbaarheid, opname via lymfe

Turmacin®
12,5% turmerosachariden

500 mg/tab
Kurkuma-waterextract met turmerosachariden, 
optimale biobeschikbaarheid en werking

Quercus C3urcumin+® is een full spectrum kurkuma-complex. Het is een combinatie van een geoptimaliseerd 
curcuminoïdencomplex en een waterextract van de kurkumawortel. C3urcumin+® bevat zowel de vetoplosbare als 
de wateroplosbare componenten van kurkuma. De wortel van Curcuma longa draagt bij tot soepele en gezonde 
gewrichten. Daarnaast is kurkuma goed voor de lever (ondersteunt o.a. de vetvertering), voor het behoud van een 
gezonde huid en een gezond zenuwstelsel en ondersteunt het de natuurlijke immuniteit. Longvida® bevat vrije 
curcumine die beter opgenomen wordt (tot 95 maal) in de lichaamsweefsels dankzij de Solid Lipid Curcumin Particle 
(SLCP™) technologie. Turmacin® bevat de wateroplosbare componenten van kurkuma (turmerosachariden).

FULL SPECTRUM COMPLEX

C3urcumin+®

Full-spectrum geoptimaliseerd  
kurkuma-complex én waterextract
Met curcuminoïden én turmerosachariden
Hoog gedoseerd

Toepassing 

	✓ Gezonde gewrichten 

	✓ Vetvertering –  
lever – detox

	✓ Gezond zenuwstelsel

	✓ Immuniteit
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Gebruik 

Toepassing 

	✓

	✓

	✓

Inhoud Inhoud 
100 capsules (vis)

Quercus Active D3 – 2000 I.U. bevat 50 µg cholecalciferol per capsule. Dit is de vorm die het lichaam normaal 
gezien zelf aanmaakt onder invloed van zonlicht en ook het best wordt opgenomen via de darmen. Door bepaalde 
omstandigheden (levensstijl, mobiliteit, medicatie, leeftijd...) kunnen tekorten voorkomen, en dit bij zowat alle 
bevolkingsgroepen. Niet enkel in de winter, maar het hele jaar door. Suppletie met vitamine D is dan erg aange-
wezen. Vitamine D3 ondersteunt de normale werking van het immuunsysteem en draagt bij tot het behoud van 
sterke botten en tanden. Dit laatste doet vitamine D3 door bij te dragen tot de normale opname van calcium ter 
hoogte van de darmen. 

Gebruik 
1/dag

Toepassing 

	✓ Immuniteit

	✓ Botgezondheid

	✓ Tanden

Vitamine D3
50 µg/caps 

(= 1000% R.I.) 
(= 2000 IU) 

Cholecalciferol

Vitamine ZON in een handige capsule
Hoog gedoseerd

FORTE

Active D3 – 2000 I.U.
FORTE

Quercus Vegan D3 – 2000 I.U. bevat 50 µg vitamine D3 uit algen (Vitamin D3V®) per tablet, onder de vorm van cholecal-
ciferol. Dit is de vorm die het lichaam normaal gezien zelf aanmaakt onder invloed van zonlicht en ook het best wordt 
opgenomen via de darmen (in tegenstelling tot een andere vegan-vorm; vitamine D2 (ergocalciferol)). Door bepaalde 
omstandigheden (levensstijl, mobiliteit, medicatie, leeftijd...) kunnen tekorten voorkomen, en dit bij zowat alle bevol-
kingsgroepen. Niet enkel in de winter, maar het hele jaar door. Suppletie met vitamine D is dan ook erg aangewezen. 
Vitamine D3 ondersteunt de normale werking van het immuunsysteem en draagt bij tot het behoud van sterke botten 
en tanden. Dit laatste doet vitamine D3 door bij te dragen tot de normale opname van calcium ter hoogte van de darmen. 

Toepassing 

	✓ Immuniteit

	✓ Botgezondheid

	✓ Tanden

Inhoud 
100 tabletten (vegan) 
smaak van frambozen

Gebruik 
1/dag

Vitamine D3
Vitamin D3V®

50 µg/tab 
(= 1000% R.I.)
(= 2000 IU) 

Vegan cholecalciferol uit algen

Vegan vitamine ZON in  
een handig smelttabletje
Hoog gedoseerd

Vegan D3 – 2000 I.U.
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COMFORT – PROTECTION

Toepassing 

	✓ Renale eleminatie

	✓ Waterhuishouding
	✓ Cellulaire bescherming 
tegen vrije radicalen 
(oxidatieve stress)

Inhoud 
15 sticks

Gebruik 
1/dag

Sunfiber®
Partieel gehydrolyseerde 
guar gom 

1000 mg/stick Prebiotische vezels uit gefermenteerde guargom 

D-mannose 600 mg/stick Zeer efficiënt, lichaamseigen suiker voor schone 
urinewegen

Blauwebessen-
sappoeder

500 mg/stick Uit Europese bosbessen: polyfenolen (anthocyanen)

Cysticran®
10% PAC (BL-DMAC)

360 mg/stick
(= 36 mg PAC's)

Cranberry-extract: gepatenteerd en zéér 
gedocumenteerd, ieder lot getest op AAA-activiteit

Ellirose™
>40% organische zuren,  
>5% sambubiosiden

150 mg/stick Hibiscusextract met onderbouwing

Vitamine C
PureWay-C®

180 mg/stick
(= 225% R.I.)

Combinatie van ascorbinezuur, bioflavonoïden en 
vetzuurmetabolieten: snellere en betere opname 
dan traditionele vorm van vitamine C, optimale 
biobeschikbaarheid, langere en efficiëntere werking

Synergetische mix van  
hoogwaardig cranberry-extract 
Met D-mannose, vitamine C, prebiotische vezels, 
hibiscusextract & blauwe bessen

Quercus Cranb’urin® ondersteunt de renale eliminatie en de waterhuishouding dankzij de aanwezigheid van hibiscus-
roos (Ellirose™). Het extract van Noord-Amerikaanse veenbes of cranberry, bevat een full spectrum aan werkzame PAC’s 
(36 mg/dag). Vitamine C (PureWay-C®) ondersteunt de normale werking van het immuunsysteem. Dankzij de geopti-
maliseerde matrix wordt PureWay-C® sneller en beter opgenomen dan traditionele vormen van vitamine C. Boven dien 
blijft het langer in het menselijk lichaam. De oplosbare of fermenteerbare voedingsvezels uit guargom doen dienst als 
voeding voor de darmflora. Bovendien worden ze door de darmen goed verdragen, in tegenstelling tot sommige andere 
vezeltypes. Het sap van Europese bosbessen draagt bij tot de bescherming van de cellen tegen oxidatieve stress. Met 
600 mg D-mannose. Cranb’ urin® is een natuurlijk product dat geen nefast effect heeft op de goede bacteriën!

Cranb’urin®

Gebruik 

Inhoud 

ULTRA VITAMIN B COMPLEX

Compleet vitamine B-complex
Hoog gedoseerd – bio-actieve vormen

Active B-Vit

Toepassing 

	✓ Zenuwstelsel - stress –  
cognitieve functies 

	✓ Concentratie

	✓ Mentale prestaties

	✓ Vermoeidheid

Gebruik 
1/dag

Quercus Active B-Vit is een complete en hooggedoseerde synergie van B-vitamines en verwante moleculen 
(choline (VitaCholine™), inositol en PABA). Om een optimale opname van B-vitamines te verzekeren, wordt enkel 
gebruik gemaakt van actieve vormen. Deze zijn direct bruikbaar voor werking in het lichaam, zonder enige meta-
bolisatie. Zo bevat dit complex Quatrefolic® i.p.v. foliumzuur, een 4e generatie folaatvorm (5-MTHF), die bijdraagt 
tot diverse hersen- en zenuwfuncties zoals stressbestendigheid. Vitamine B1, B3, B6, B12 (MecobalActive®, een 
zeer zuivere vorm van methylcobalamine) en biotine dragen bij tot mentale prestaties zoals concentratie, leren, 
geheugen en redeneren. Vitamine B2, B3, B5, B6 en B12 dragen bij tot de vermindering van vermoeidheid.

Vitamine B1 50 mg/tab (= 4545% R.I.) Thiamine HCl

Vitamine B2 50 mg/tab (= 3571% R.I.) Natriumriboflavine-5’-fosfaat

Vitamine B3 54 mg/tab (= 338% R.I.) Nicotinamide

Vitamine B5 50 mg/tab (= 833% R.I.) D-calciumpantothenaat

Vitamine B6 6 mg/tab (= 429% R.I.) Pyridoxal-5’-fosfaat

Foliumzuur
Quatrefolic® 500 µg/tab (= 250% R.I.) 5-MTHF glucosaminezout

Vitamine B12
MecobalActive® 500 µg/tab (= 20 000% R.I.) Methylcobalamine

Biotine 500 µg/tab (= 1000% R.I.)

Aangevuld met co-factoren

Choline 
VitaCholine™

41,1 mg/tab Choline (als cholinebitartraat): wordt 
te weinig opgenomen via voeding

Inositol 100 mg/tab

PABA 100 mg/tab

Inhoud 
60 tabletten



Gebruik 

Inhoud 
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STRESSMANAGER

Blend van top-adaptogenen tegen 
stress, spanningen en vermoeidheid

EnerZen®

Quercus EnerZen® ondersteunt de algemene weerbaarheid bij stress, spanningen en vermoeidheid dankzij de 
aanwezigheid van rhodiola (Rhodiolife®). Indiase ginseng (KSM-66 Ashwagandha®), gekend uit de Ayurveda, bevor-
dert zowel de mentale als fysieke prestaties. Wanneer men stress ervaart, gaat dit vaak gepaard met vermoeid-
heid en een gebrek aan energie. Robuvit® is een natuurlijke en cafeïnevrije energizer, afkomstig van zomereik: 
Quercus robur. Het Latijnse woord “robur” betekent: kracht - stevigheid, wat volledig de lading dekt. Het toegevoeg-
de citroenmelisse-extract (Bluenesse®) bevordert ook de cognitieve functies en een positief gemoed. EnerZen® 
bevat tot slot bioactieve SOD, afgeleid uit een unieke soort Franse meloen (Extramel®, 140 IU).

Toepassing 

	✓ Stress & spanningen

	✓ Vermoeidheid 

	✓ Positief gemoed

	✓ Mentale en fysieke 
prestaties (o.a.  
intense sport)

Gebruik 
1 à 2/dag

KSM66-Ashwagandha®
>5% withanoliden 

300 mg/tab
Premium Indiase ginsengextract: full-
spectrum extract van de wortel, uitvoerig 
bestudeerd

Rhodiolife®
3% rosavinen, 1% salidroside

250 mg/tab Rozenwortelextract uit Siberië: uitvoerig 
bestudeerd adaptogeen

Bluenesse®
≥ 6% rozemarijnzuur (HPLC)

150 mg/tab
Citroenmelisse-extract: selectie op basis 
van inwerking M1-receptor, snel en langdurig 
effect

Robuvit®
40% ellagitannines

100 mg/tab Innovatief zomereikextract

Extramel®
SOD 14 000 IU/g

5 mg/tab  
(= 70 IU)

Superoxide Dismutase (SOD) een super-
antioxidant enzym uit unieke soort Franse 
meloen

FORTE

Quercus Folate B12 bevat Quatrefolic®, de biologisch actieve vorm van foliumzuur oftewel 5-MTHF (gebonden aan 
glucosamine). Deze vorm is voor het lichaam direct bruikbaar zonder enige metabolisatie, in tegenstelling tot 
andere vormen van foliumzuur. Folaat draagt bij tot de normale bloedvorming en tot de weefselgroei (zoals o.a. 
bij de baarmoeder en de placenta van de (aanstaande) moeder). Daarnaast draagt het bij tot diverse hersen- en 
zenuwfuncties zoals stressbestendigheid. De bio-actieve vitamine B12 (MecobalActive®), een zeer zuivere vorm 
van methylcobalamine, draagt bij tot mentale prestaties zoals concentratie, leren, geheugen en redeneren en 
tot de vermindering van vermoeidheid.

Gebruik 
1/dag

Foliumzuur
Quatrefolic®

500 µg/tab
(= 250% R.I.) 5-MTHF glucosaminezout

Vitamine B12
MecobalActive®

1000 µg/tab
(= 40 000% R.I.) Methylcobalamine

Ultra hoog gedoseerde bioactive 
vitamine B12 & foliumzuur  
in een handig smelttabletje

Folate B12

Inhoud 
80 tabletten (vegan)  
smaak van frambozen

Toepassing 

	✓ Bloedvorming

	✓ Zenuwstelsel – 
cognitieve functies

	✓ Mentale prestaties

	✓ Vermoeidheid

Inhoud 
30 tabletten
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FORTE

Quercus Somnuzzz® is een totaalformule die het inslapen bevordert en bijdraagt tot een goede, kwalitatieve nacht-
rust dankzij de aanwezigheid van passiebloemextract. Affron®, een gepatenteerd extract uit de rode stampers van 
Spaanse saffraankrokussen, draagt bij tot de mentale gezondheid, positief gemoed en relaxatie. Het is belangrijk om 
mentale rust te vinden voor het slapengaan, immers teveel piekeren kan u uit uw slaap houden. Dit complex is maxi-
maal werkzaam dankzij L-theanine uit groene thee (SereniTea™), een gepatenteerd Japans asperge-extract (ETAS® 50) 
en een extract van zoete sinaasappelschil (Serenzo™) rijk aan essentiële olie, gestandaardiseerd op limoneen (>20%). 
Veroorzaakt geen gewenning of slaperigheid bij het ontwaken. Brengt uw slaappatroon terug in balans. 

Passiflora incarnata
4% vitexine

300 mg/tab Passiebloemextract: flavonoïden zoals 
vitexine

SereniTea™
40% L-theanine

250 mg/tab
Groene thee-extract: L-theanine van 
natuurlijke oorsprong (= 100 mg  
L-theanine/tab)

ETAS® 50 200 mg/tab Japans asperge-extract: onderbouwde, 
snelle werking

Serenzo™
> 20% limoneen

150 mg/tab Zoete sinaasappelschilextract 

Affron®
≥ 3,5% Lepticrosalides®

28 mg/tab Saffraanextract uit Spanje: uitvoerig 
bestudeerd

Toepassing 

	✓ Slaapproblemen

	✓ Positief gemoed

	✓ Relaxatie

Gebruik 
1/dag voor het 
slapen

Synergie van plantenextracten om 
beter te kunnen inslapen, doorslapen 
en uitgerust wakker te worden
Veroorzaakt geen gewenning

Somnuzzz®

Inhoud 
20 tabletten
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Toepassing 

	✓ Stress & spanningen

	✓ Vermoeidheid

	✓ Bijnieruitputting

	✓ Goede nachtrust

	✓ Concentratie

	✓ Sporters

Gebruik 
1/dag

KSM66® -  
Ashwagandha
>5% withanoliden

600 mg/tab
Premium bio Indiase ginsengextract: full-
spectrum extract van de wortel, uitvoerig 
bestudeerd

AYURVEDIC POWER

Quercus Ashwagandha bevat KSM-66® Ashwagandha, ’s werelds meest bestudeerde en veiligste full spectrum 
Indiase ginsengwortelextract. Meer dan 10 jaar onderzoek resulteerde in een extract met een hoge standaar-
disatie op withanolides (>5%), maar met behoud van de verhoudingen die in de natuur worden teruggevonden. 
Ashwagandha, gekend uit de Ayurveda, bevordert zowel de lichamelijke als geestelijke prestaties. Het is een 
adaptogeen kruid dat de balans in het lichaam bevordert. Zo draagt het bij tot meer energie, vitaliteit en een 
betere concentratie, maar bevordert het tegelijk ook een goede, gezonde nachtrust en ondersteunt het bij 
stress en spanningen. 

Ultiem power-adaptogeen uit de 
Ayurveda tegen stress en uitputting

Ashwagandha

Inhoud 
60 tabletten

Mg4

Gebruik 
1 à 2/dag

Toepassing 

	✓ Zenuwstelsel

	✓ Stress 

	✓ Vermoeidheid 

	✓ Spieren – sport

Inhoud 
60 tabletten

Magnesium in een unieke synergie met 
bio-actieve B-vitamines
4 magnesiumbronnen en  
vitamine B6/B9/B12

Quercus MagneRelax® bevat magnesium uit 4 bronnen. Hierdoor wordt magnesium in 4 fasen opgenomen ter 
hoogte van het maag-darmkanaal. Magnesiumbisglycinaat, magnesiumglycerofosfaat, een gepatenteerd magne-
siumacetyltaurinaat (ATA Mg®) en magnesium uit zeewater, dat heel complex is qua samenstelling (Aquamin®Mg). 
Magnesium ondersteunt de goede werking van het zenuwstelsel, het energieleverend metabolisme en de spier-
werking. Daarnaast is MagneRelax® aangevuld met vitamine B6, B9 (folaat) en B12. Om een optimale opname van 
B-vitamines te verzekeren, wordt enkel gebruik gemaakt van actieve vormen. Deze zijn direct bruikbaar voor wer-
king in het lichaam, zonder enige metabolisatie. Zo bevat dit complex Quatrefolic® i.p.v. foliumzuur, een 4e generatie 
folaatvorm (5-MTHF), dat de psychologische functies ondersteunt zoals stressbestendigheid. Vitamine B6 en B12 
(MecobalActive®, een zeer zuivere vorm van methylcobalamine) dragen bij tot de vermindering van vermoeidheid. 

Magnesium bisglycinaat

100 mg 
magnesium/

tab 
(= 26,5% R.I.)

Superieure biobeschikbaarheid via dunne darm

Magnesiumglycerofosfaat Maagvriendelijk, goede biobeschikbaarheid

Magnesiumacetyl-
taurinaat 
ATA Mg®

Combinatie van goed biobeschikbare 
magnesium én acetyltaurine (358 mg/tab)

Aquamin®Mg
Magnesium uit Iers zeewater –  
rijk aan sporenelementen

Vitamine B6
3 mg/tab

(= 214,5% R.I.) Pyridoxal-5’-fosfaat

Foliumzuur
Quatrefolic®

250 µg/tab
(= 125% R.I.) 5-MTHF glucosaminezout

Vitamine B12
MecobalActive®

250 µg/tab
(= 10 000% R.I.) Methylcobalamine

MAGNESIUM SYNERGY

MagneRelax®
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Pure C 500

Geoptimaliseerde vitamine C met 
vetzuurmetabolieten en bioflavonoïden
Hoog gedoseerd

Quercus Pure C 500 bevat twee bronnen vitamine C: PureWay-C® en acerola. PureWay-C® is een complex van vitamine 
C, lipidemetabolieten en citrus bioflavonoïden. Acerola of West-Indische kers is een zure bes die van nature rijk is aan 
vitamine C. Dankzij de geoptimaliseerde matrix wordt de vitamine C uit Pure C 500 sneller en beter opgenomen dan 
traditionele vormen van vitamine C. Bovendien blijft het langer in het menselijk lichaam. Vitamine C ondersteunt de 
normale werking van het immuunsysteem, draagt bij tot de vermindering van vermoeidheid, ondersteunt de energie-
stofwisseling en verhoogt de ijzeropname. Daarnaast draagt het bij tot het behoud van een gezond zenuwstelsel en 
beschermt de cellen tegen vrije radicalen. Vitamine C komt eveneens tussen in de normale collageenvorming voor 
het behoud van een gezonde huid, bloedvaten, botten, gewrichtskraakbeen, tanden en tandvlees. 

FORTE

Gebruik 
1 à 2/dag

Toepassing 

	✓ Immuniteit

	✓ Vermoeidheid – energie

	✓ Ijzeropname

	✓ Regeneratie van 
zenuwcellen

	✓ Collageenvorming: huid, 
bloedvaten

PureWay-C® 500 mg 
vitamine C/

tab
(= 625% R.I.)

Combinatie van ascorbinezuur, bioflavonoïden 
en vetzuurmetabolieten: snellere en betere 
opname dan traditionele vorm van vitamine 
C, optimale biobeschikbaarheid, langere en 
efficiëntere werking

Malpighia glabra Acerola-extract

Inhoud 
60 tabletten

Quercus Rhodiola bevat Rhodiolife®, een extract van rozenwortels die worden geoogst in het Altai-gebergte in 
Centraal-Azië, een ongerept gebied dat vrij is van verontreiniging. Het is gestandaardiseerd op 3% rosavines en 
1% salidroside. Rhodiola helpt zowel bij lichamelijke als geestelijke vermoeidheid. Het is een adaptogene plant 
die de balans in het lichaam bevordert en de algemene weerbaarheid bij vermoeidheid en stress-situaties on-
dersteunt. Ideaal voor mensen met een drukke leefstijl die energiek en tegelijkertijd ontspannen willen blijven. 
De rhodiolawortel helpt daarnaast ook bij fysieke prestaties en ondersteunt een goed uithoudingsvermogen. 
Rhodiola is daardoor ook een geschikt supplement voor sporters.

Toepassing 

	✓ Stress

	✓ Vermoeidheid

	✓ Mood swings

	✓ Stimuleert de 
immuniteit

	✓ Sporters 
(performantie & 
herstel)

Gebruik 
1/dag

Rhodiolife®
≥ 3% rosavinen, ≥ 1% 
salidroside

600 mg/tab
Rozenwortelextract uit Siberië: uitvoerig 
bestudeerd adaptogeen

FORTE

Rozenwortelextract tegen lichamelijke 
en geestlijke vermoeidheid
Full-spectrum – “Backed by science” 
Hoog gedoseerd

Rhodiola

Inhoud 
30 tabletten
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Gebruik 
1/dag

Toepassing 

	✓ Algemene verbetering 
van de immuniteit 

	✓ Breed toepasbaar
	✓ Cellulaire bescherming 
tegen vrije radicalen 
(oxidatieve stress)

Inhoud 
30 tabletten

Quercus ImmuProtect® Nutri draagt bij tot een goede werking van het immuunsysteem dankzij de aanwezigheid 
van vitamine C, D3 (vegan D3V® uit algen), selenium en zink, allen in hun best opneembare vorm. Vitamine C (Pure-
Way-C®) draagt bij tot de vermindering van vermoeidheid en tot de bescherming van de cellen tegen oxidatieve 
stress. Dankzij de geoptimaliseerde matrix wordt PureWay-C® sneller en beter opgenomen dan traditionele 
vormen van vitamine C. Bovendien blijft het langer in het menselijk lichaam. ImmuProtect® Nutri bevat actieve 
β-glucanen uit gist (M-Gard®) en uit de alg Euglena gracilis (BetaVia™ Complete). 

BetaVia Complete® 
50% 1,3-bèta-glucanen

150 mg/tab 1,3-bèta-glucanen uit Euglena gracilis algen

M-gard®
≥80% (1,3)-(1,6)- 
bèta-glucanen

125 mg/tab (1,3)-(1,6) bèta-glucanen uit gist

+ Nutriënten met belangrijke rol in de immuniteit:

Vitamine C
PureWay-C®

200 mg/tab
(= 250% R.I.)

Combinatie van ascorbinezuur, bioflavonoïden 
en vetzuurmetabolieten: snellere en betere 
opname dan traditionele vorm van vitamine C, 
optimale biobeschikbaarheid, langere en 
efficiëntere werking

Vitamine D3
Vitamin D3V®

50 µg/tab
(= 1000% R.I.) Vegan cholecalciferol uit algen

Selenium 55 µg/tab
(= 100% R.I.)

Natuurlijke seleniumvorm met optimale 
opneembaarheid

Zink 15 mg/tab
(= 150% R.I.)

Bisglycinaatvorm, optimale 
biobeschikbaarheid

Easy-to-use en all-in-one 
nutriëntenformule voor  
een optimale immuniteit

NUTRI

ImmuProtect®

Gebruik 
1/dag

Toepassing 

	✓ Algemene verbetering 
van de immuniteit 

	✓ Breed toepasbaar

	✓ Comfort bovenste 
luchtwegen
	✓ Cellulaire bescherming 
tegen vrije radicalen 
(oxidatieve stress)

Echinacea purpurea 
perssap (45/1)
(>2,4% β-1,2-D-fructofuranosiden)

150 mg/tab Rode zonnehoedsap: traditionele vorm, breed 
spectrum werking

Quercefit® 125 mg/tab
(= 50 mg quercetine)

Quercetine, flavonoïde met Phytosome® 
technologie: optimale biobeschikbaarheid

Maritech® fucoïdan 
(Fucus vesiculosus) >85% fucoïdan 50 mg/tab Blaaswierextract rijk aan polysaschariden

M-gard®
≥80% (1,3)-(1,6)-bèta-glucanen

200 mg/tab (1,3)-(1,6) bèta-glucanen uit gist

BetaVia Complete® 
50% 1,3-bèta-glucanen

150 mg/tab 1,3-bètaglucanen uit Euglena gracilis algen

+ Nutriënten met belangrijke rol in de immuniteit:

Vitamine C
PureWay-C®

200 mg/tab  
(= 250% R.I.)

Combinatie van ascorbinezuur, bioflavonoïden en 
vetzuurmetabolieten: snellere en betere opname 
van vitamine C, optimale biobeschikbaarheid, 
langere en efficiëntere werking

Vitamine D3
Vitamin D3V®

50 µg/tab (= 1000% R.I.) Vegan cholecalciferol uit algen

Selenium 55 µg/tab (= 100% R.I.)
Natuurlijke seleniumvorm met optimale 
opneembaarheid

Zink 15 mg/tab (= 150% R.I.) Bisglycinaatvorm: optimale biobeschikbaarheid

Inhoud 
30 tabletten

Quercus ImmuProtect® Forte draagt bij tot een goede werking van het immuunsysteem dankzij de aanwezigheid van vitamine 
C, D3 (vegan D3V® uit algen), selenium en zink, allen in hun best opneembare vorm. Vitamine C (PureWay-C®) draagt bij tot de 
vermindering van vermoeidheid en tot de bescherming van de cellen tegen oxidatieve stress. Dankzij de geoptimaliseerde matrix 
wordt PureWay-C® sneller en beter opgenomen en blijft het langer in het lichaam. Echinacea ondersteunt de natuurlijke afweer en 
draagt bij tot het comfort van de bovenste luchtwegen. Quercefit® bevat quercetine die dankzij de Phytosome®-technologie tot 
wel 20 keer beter opgenomen wordt. ImmuProtect® Forte is maximaal werkzaam dankzij de toevoeging van het Maritech® Fucus 
vesiculosus extract, rijk aan fucoïdan en de actieve β-glucanen uit gist (M-Gard®) en uit de alg Euglena gracilis (BetaVia™ Complete). 

Complex voor een sterke 
immuunrespons – zowel de 1e, 2e als 3e 
lijn – en een optimale immuniteit
Hoog gedoseerd

FORTE

ImmuProtect®
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Quercus ImmuProtect® Essential is een unieke synergie van pure, natuurlijke en biologische essentiële oliën 
met onder andere ravintsara, oregano, gember en citroen. Het ondersteunt de natuurlijke weerstand dankzij 
de aanwezigheid van rozemarijn en bergbonekruid essentiële olie. Een boost die het immuunsysteem wel kan 
gebruiken tijdens de winterperiode of periodes van vermoeidheid en stress. Eucalyptus radiata essentiële olie 
heeft een verzachtende invloed op keel en luchtwegen en helpt zo om vrijer te ademen. Essentiële oliën zijn de 
geurige, vluchtige bestanddelen van planten, bloemen, vruchten of zaden. 

Inhoud 
60 Licaps®

Gebruik 
1 à 3/dag

Toepassing 

	✓ Verzachtende invloed 
op keel en luchtwegen

	✓ Vrijer ademen

	✓ Verhogen van de 
natuurlijke weerstand

Eucalyptus radiata
Eucalyptus radiata

25 mg/caps

Ravintsara
Cinnamomum camphora

25 mg/caps

Oregano
Origanum compactum

6,66 mg/caps

Rozemarijn
Rosmarinus officinalis ct. cineol

6,66 mg/caps

Gember
Zingiber officinale

6,66 mg/caps

Bergbonekruid
Satureja montana

6,66 mg/caps

Citroen
Citrus x limon

6,66 mg/caps

Een unieke synergie van pure en 
natuurlijke essentiële oliën voor  
keel en luchtwegen

ESSENTIAL

ImmuProtect®



Inhoud 

3736

Inhoud 
100 ml

Echinacea purpurea 
perssap

85%

Rode zonnehoedsap: traditionele vorm, breed 
spectrumwerking

Propolistinctuur
Propolis M.E.D.®

Propolis M.E.D.®; gestandaardiseerd op 
complex van polyfenolen

Vlierbloesemtinctuur

Tijmtinctuur

Complex van  
gemmo-extracten

10% Knopmaceraten van zwarte els en cassis

Complex van  
essentiële oliën

5% Essentiële olie van ravintsara, eucalyptus, 
grove den, oregano

Toepassing 

	✓ Verhogen van de 
weerstand

	✓ Natuurlijke 
bescherming

	✓ Verzachtende invloed 
op keel en luchtwegen

Full-spectrum synergie van vloeibare 
plant- en knopextracten en essentiële 
oliën voor keel en luchtwegen

Quercus ImmuProtect® Liquid is een geconcentreerde synergie van tincturen, gemmo-maceraten en essentiële 
oliën met onder andere cassis, zwarte els, ravintsara en oregano. Het ondersteunt de natuurlijke weerstand 
en biedt natuurlijke bescherming dankzij de aanwezigheid van echinacea, vlier en echte tijm. Een boost die het 
immuunsysteem wel kan gebruiken tijdens de winterperiode of periodes van vermoeidheid en tijdelijke stress. 
Propolis M.E.D.® bevat een volledig gekarakteriseerd polyfenolencomplex. Dankzij de hoogtechnologische ex-
tractiemethode bevat het alle belangrijke actieve bestanddelen uit propolis. Eucalyptus globulus en grove den 
essentiële olie hebben een verzachtende invloed op keel en luchtwegen en helpen zo om vrijer te ademen. 

LIQUID

ImmuProtect®

Gebruik 
1/dag

Inhoud 
60 tabletten

Toepassing 

	✓ Immuniteit
	✓ Cellulaire bescherming 
tegen vrije radicalen 
(oxidatieve stress)

	✓ Vermindering van 
vermoeidheid

Quercefit®
250 mg/tab

(= 100 mg 
quercetine)

Quercetine: flavonoïde met Phytosome® 
technologie (gebonden aan fosfolipiden): 
optimale biobeschikbaarheid

Vitamine C
PureWay-C®

250 mg/tab
(= 313% R.I.)

Combinatie van ascorbinezuur, bioflavonoïden 
en vetzuurmetabolieten: snellere en betere 
opname dan traditionele vorm van vitamine 
C, optimale biobeschikbaarheid, langere en 
efficiëntere werking

Quercetine Phytosome® en vitamine C 
voor een optimale immuniteit 
Hoog gedoseerd

Quercus QuerCetin bevat quercetine-Phytosome® en geoptimaliseerde vitamine C. Planten maken bioflavonoïden aan 
om zich te beschermen tegen negatieve invloeden van buitenaf. Maar ook voor het lichaam leveren ze talrijke voorde-
len op celniveau. Quercetine is één van de belangrijkste en best onderzochte bioflavonoïden en komt van nature voor 
in groenten, fruit en noten. Quercefit® bevat quercetine die dankzij de Phytosome®-technologie tot wel 20 keer beter 
opgenomen wordt. Vitamine C (PureWay-C®) ondersteunt de normale werking van het immuunsysteem, draagt bij tot 
de vermindering van vermoeidheid, ondersteunt de energiestofwisseling en verhoogt de ijzeropname. Daarnaast 
draagt het bij tot het behoud van een gezond zenuwstelsel en draagt bij tot de bescherming van de cellen tegen 
vrije radicalen. Dankzij de geoptimaliseerde matrix wordt PureWay-C® sneller en beter opgenomen dan traditionele 
vormen van vitamine C. Bovendien blijft het langer in het menselijk lichaam. 

FORTE

QuerCetin

Gebruik
2 tot 3 x 20-30 dr 
(= 4,5 ml)/dag
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Index: Quercus voedingssupplementen volgens werkingsgebied 

A

ADEMHALINGS
COMFORT
• ImmuProtect® 

Essential
• ImmuProtect®  

Liquid

ANTIAGING
• Resveratrol
• Collagen Skin

ANTIOXIDATIEVE 
WERKING 
• AstaPure®
• CardiPure®
• Collagen Skin
• Cranb’urin®
• ImmuProtect® Forte
• ImmuProtect® Nutri
• ImmuProtect® 

Essential
• ImmuProtect®  

Liquid
• Liv-Dtox®
• Liv-Protect®
• Macu-Vision®
• Muco-Biome®
• Pure C 500
• QuerCetin
• Resveratrol

B

BALANS
• Ashwagandha
• EnerZen®
• Rhodiola

BLOEDAANMAAK
• Folate B12
• Active B-Vit

BLOEDDRUK
• CardiPure®

BLOEDSTOLLING
• AstaPure® K2

BLOEDVATEN
• CardiPure®
• Pure C 500
• Resveratrol

BOTTEN
• Active D3 – 2000 I.U.
• AstaPure® K2
• Pure C 500
• Vegan D3 – 2000 I.U.

C

CARDIOVASCULAIRE 
GEZONDHEID
• AstaPure®
• CardiPure®
• Resveratrol

CELBESCHERMING
• AstaPure®
• CardiPure®
• Collagen Skin
• Cranb’urin®
• ImmuProtect® Forte
• ImmuProtect® Nutri
• ImmuProtect® 

Essential
• ImmuProtect® Liquid
• Liv-Dtox®
• Liv-Protect®
• Macu-Vision®
• Muco-Biome®
• Pure C 500
• QuerCetin
• Resveratrol

CHOLESTEROL
• CardiPure®
• Resveratrol

CIRCULATIE
• CardiPure®
• Macu-Vision®
• Resveratrol

COGNITIEVE FUNCTIES
• Active B-Vit
• Folate B12
• MagneRelax® 

COLLAGEENAANMAAK
• Collagen Skin
• Pure C 500

CONCENTRATIE
VERMOGEN
• Active B-Vit
• Ashwagandha
• EnerZen®
• Folate B12
• Rhodiola

D

DARMFUNCTIE
• Muco-Biome®

DARMSLIJMVLIES
• Muco-Biome®

DARMTRANSIT
• Muco-Biome®

E 

ELIMINATIE
• Cranb’urin®

EMOTIONELE BALANS
• Ashwagandha

• EnerZen®
• Rhodiola

ENERGIE
• Active B-Vit
• Ashwagandha
• EnerZen®
• Folate B12
• MagneRelax® 
• Pure C 500
• QuerCetin
• Rhodiola

ENZYMEN
• Muco-Biome®

F 

FYSIEKE PRESTATIES
• Ashwagandha
• EnerZen®
• Rhodiola

G 

GALWERKING
• Liv-Dtox®
• C3urcumin+®
• Muco-Biome®

GEHEUGEN
• Active B-Vit
• Ashwagandha
• Folate B12
• Rhodiola

GEWRICHTEN
• C3urcumin+®
• Collagen Skin
• Pure C 500

GEZICHTSVERMOGEN
• Macu-Vision®

H

HART EN BLOEDVATEN
• AstaPure®
• CardiPure®

HUID 
• Collagen Skin
• C3urcumin+®
• Pure C 500

HUMEUR
• EnerZen®

I 

IJZEROPNAME
• Pure C 500

IMMUUNSYSTEEM
• Active D3 – 2000 I.U.
• AstaPure® K2
• Vegan D3 – 2000 I.U.
• C3urcumin+®
• ImmuProtect® Forte
• ImmuProtect® Nutri
• ImmuProtect® 

Essential
• ImmuProtect® Liquid
• Muco-Biome®
• Pure C 500
• QuerCetin

INTESTINAAL COMFORT
• Muco-Biome®

K 

KEEL & LUCHTWEGEN
• ImmuProtect® Forte
• ImmuProtect® Nutri
• ImmuProtect® 

Essential
• ImmuProtect® Liquid

KRAAKBEEN
• C3urcumin+®
• Pure C 500

L 

LEVERFUNCTIE
• C3urcumin+®
• Liv-Dtox®
• Liv-Protect®

LUCHTWEGEN & KEEL
• ImmuProtect® Forte
• ImmuProtect® Nutri
• ImmuProtect® 

Essential
• ImmuProtect® Liquid

M 

MAAG
• Muco-Biome®

MENTALE PRESTATIES
• Active B-Vit
• Ashwagandha
• EnerZen®
• Folate B12
• MagneRelax®
• Rhodiola 

N 

NACHTRUST
• Ashwagandha
• Somnuzzz®

O 

ONTGIFTING
• C3urcumin+®
• Liv-Dtox®
• Liv-Protect®

ONTSPANNING
• Active B-Vit
• Ashwagandha
• EnerZen®

• MagneRelax® 
• Rhodiola

OOGGEZONDHEID
• Macu-Vision®

OXIDATIEVE STRESS 
• AstaPure®
• CardiPure®
• Collagen Skin
• Cranb’urin®
• ImmuProtect® Forte
• ImmuProtect® Nutri
• ImmuProtect® 

Essential
• ImmuProtect® Liquid
• Liv-Dtox®
• Liv-Protect®
• Macu-Vision®
• Muco-Biome®
• Pure C 500
• QuerCetin
• Resveratrol

P 

POSITIEF GEMOED
• EnerZen®

R 

RELAXATIE
• Ashwagandha
• EnerZen®
• MagneRelax® 
• Somnuzzz®

RENALE ELIMINATIE
• Cranb’urin®

RIMPELS
• Collagen Skin
• Pure C 500
• Resveratrol

RODE BLOEDCELLEN
• Folate B12

S 

SLAAP
• Ashwagandha
• Somnuzzz®

SPIERFUNCTIE
• MagneRelax® 

SPIJSVERTERING
• Muco-Biome®

SPORTPRESTATIES
• Active B-Vit
• Ashwagandha
• EnerZen®
• Folate B12
• MagneRelax®
• Pure C 500
• Rhodiola

STOELGANG
• Muco-Biome®

STRESS & SPANNINGEN
• Active B-Vit
• Ashwagandha
• EnerZen®
• Folate B12
• MagneRelax® 
• Rhodiola

T 

TANDEN 
• Active D3 – 2000 I.U.
• AstaPure® K2
• Vegan D3 – 2000 I.U.
• Pure C 500

TANDVLEES
• Pure C 500

TRANSIT
• Muco-Biome®

TRIGLYCERIDEN
GEHALTE 
• CardiPure®

V 

VERMOEIDHEID
• Active B-Vit
• Ashwagandha
• EnerZen®
• Folate B12
• MagneRelax® 
• Pure C 500
• Rhodiola

VERTERING
• Muco-Biome®

VETMETABOLISME
• C3urcumin+®
• Liv-Dtox®
• Liv-Protect®

VITALITEIT
• Active B-Vit
• Ashwagandha
• EnerZen®
• MagneRelax® 
• Pure C 500
• QuerCetin
• Rhodiola

VRIJE RADICALEN
• AstaPure®
• CardiPure®
• Collagen Skin
• Cranb’urin®
• ImmuProtect® Forte
• ImmuProtect® Nutri
• ImmuProtect® 

Essential
• ImmuProtect®  

Liquid
• Liv-Dtox®
• Liv-Protect®
• Macu-Vision®
• Muco-Biome®
• Pure C 500

• QuerCetin
• Resveratrol

W 

WATERHUISHOUDING
• Cranb’urin®

WEEFSELGROEI BIJ 
ZWANGERSCHAP
• Folate B12

WEERBAARHEID
• Ashwagandha
• EnerZen®
• Rhodiola

WEERSTAND
• Active D3 – 2000 I.U.
• AstaPure® K2
• Vegan D3 – 2000 I.U.
• C3urcumin+®
• ImmuProtect® Forte
• ImmuProtect® Nutri
• ImmuProtect® 

Essential
• ImmuProtect® Liquid
• Muco-Biome®
• Pure C 500

Z 

ZENUWFUNCTIES
• Active B-Vit
• C3urcumin+®
• Folate B12
• MagneRelax® 

ZICHT
• Macu-Vision®

ZUIVERING
• C3urcumin+®
• Liv-Dtox®
• Liv-Protect®



NATUURLIJK
INNOVATIEF

OPTIMAAL GEDOSEERD
BIOLOGISCH ACTIEVE VORMEN

WETENSCHAPPELIJK ONDERBOUWD
EFFICIENT

VEILIG

CLEAN LABEL

GEEN KUNSTMATIGE KLEUR-,  
BEWAAR-, SMAAK-, ZOETSTOFFEN

GLUTEN-, LACTOSE- & GGO-VRIJ

GEEN TITAANDIOXIDE

GEEN SILICIUMDIOXIDE

GEEN MAGNESIUMSTEARAAT

Oak Pharma bv
Siemenslaan 11, B-8020 Oostkamp
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